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 Thế gian đã là đau khổ, nhưng than van, khóc lóc, rên xiết đều là các thái 

độ tiêu cực yếu đuối không cần thiết và làm mất đi cuộc sống hoa hồng tươi đẹp 

của chúng ta, bởi mỗi ngày phải vui như một ngày Tết. 

 Trong thời buổi nhiễu nhương này, ta hãy tạm quên đi tất cả, hãy trở về 

vui sống với gia đình nhỏ bé của mình. 

 Nếu con đã lớn hết rồi thì hãy vui với cháu vậy. 

 Hãy dạy chúng hát, hãy hát với chúng, hãy nhảy với chúng. Và chúng ta 

sẽ thấy mình được HẠNH PHÚC hơn, AN LẠC hơn. 

 Nào. Bắt đầu. 

 

  (Bấm vào đây “If you Happy” để nghe nhạc trong Fox Reader 4.3  

  và về sau, nếu bạn không nghe được nhạc mời bạn download file“If  

  you Happy” đính kèm- attached file). 

 

 

 

If you're happy and you know it clap your hands. 
(clap clap) 

If you're happy and you know it clap your hands. 
(clap clap) 
If you're happy and you know it then your face will surely show it. 
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If you're happy and you know it clap your hands. 
(clap clap) 

If you're happy and you know it stomp your feet. 

(stomp stomp) 
If you're happy and you know it stomp your feet. 
(stomp stomp) 
If you're happy and you know it then your face will surely show it. 
If you're happy and you know it stomp your feet. 
(stomp stomp) 

If you're happy and you know it nod your head. 
(nod nod) 
If you're happy and you know it nod your head. 
(nod nod) 
If you're happy and you know it then your face will surely show it. 
If you're happy and you know it nod your head. 

(nod nod) 

If you're happy and you know it shout "Hooray!" 
(Hoo-Ray!) 
If you're happy and you know it shout "Hooray!" 
(Hoo-Ray!) 

If you're happy and you know it then your face will surely show it. 
If you're happy and you know it shout "Hooray!" 
(Hoo-Ray!) 

If you're happy and you know it do all four. 
(stomp nod Hoo-Ray!) 
If you're happy and you know it do all four. 

(clap stomp nod Hoo-Ray!)) 
If you're happy and you know it then your face will surely show it. 
If you're happy and you know it do all four. 
(clap stomp nod Hoo-Ray!)). 
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