Sd lugc vé nguon goc mot so dia danh

mien Nam
Ho Binh Vi,

C6 nhiéu noi & mién Nam minh da di qua, da & dd, da nghe ndi t6i hoac da doc dugc & dau do...riét roi nhitng
dia danh d6 tr& thanh quen thudc;nhung chéc it khi minh c6 dip tim hiéu tai sao né cé tén nhu vay?

Bai viét nay dugc hinh thanh theo cac tai liéu tir mot s& sach cii ctia cac hoc gid mién Nam: Vuong Hong Sén,
Son Nam va cudn Ngudn G6c Dia Danh Nam B& ctia Bli Bic Tinh, véi muc dich chia sé nhitng hiéu biét cta
cac tién boi vé tén goi moét s6 dia phuong trén qué huong minh.

Xin m&i cac ban cling tham khao va déng gép v kién tir cdc ngudn tai liéu khac — dé dé tai nay dugc day dd va

phong phu hon.

Dat Nam Viét ma trudc day ngudi ta con goi la Nam Ky,nguGi Tay Phuang khi dat chan 1én x* minh hoi thé ky
16, 17 da goi bang tén Cochinchine hay Dang Trong.

NguGi ta cling goi x(r nay la Pong Nai ( dong cd nhiéu nai),Loc D3,L6c Dong (cing mot nghia) hodc Nong
Nai,|a ndi ma ngudi Viét minh dit chan [an dau tién ndm 1623.S0 chép réng Chuia S&i Vuong Nguyén phiic
Nguyén (1613-1635),d3d ga Cong chia Ngoc Van,lénh i th( 2,cho vua Cao Mién Chei Chetta II (1618-1626) tur
Xiém trd vé Ién ngdi bau va dong do tai Oulong.NhG su’ giao hiéu dy vua Cao Mién mdi cho phép ngudi Viét di
dan vao Nam B0.Chuing ta da dat dau cau tai M6 Xoai(go trong xoai),gan Ba Ria ding vao ndm 1623( Theo

Claude Madrolle -Indochine du Sud,Paris 1926).

Cling trong n8m nay mdt phai doan ngoai giao da dugc cr sang Oulong dé thuang thuyét su nhugng lai S&
Thué quan Saigon.Vé sau dén ddi vua Réam Thip Dei Chan(1642-1659),em vua trudc,vi hoang hau Viét Nam
noi trén da xin vua Cao Mién cho phép ngudi Viét dugc quyén khai thac x&r Bién Hoa nam 1638.

Sé& di vua Cao Mién da giao hao véi nudc ta va tu' y nhan nhugng mét phan nao,la vi mudn cay thé luc cua
triéu dinh Hué dé ché& ngu anh hudng ctia ngudi Xiém.Nhu' vy ching ta da dén sinh ca,lap nghiép,khai khan
dat dai Nam BG la do su' thoa thuan hoan toan clia doi bén,ch(r tuyét nhién khéng phai la moét sy’ xam nhap.Lai
nira nhd uy thé cla ching ta ma Cao Mién da doi pho hiéu qua vdi nhirng tham vong clia nudc Xiém va bao

toan dudgc nén doc lap ctia minh,

Noi tdm lai su’ hién dién cla ching ta tir han 800 nam nay tai Nam b0 rat la hgp tinh,hgp ly va hgp phap.Noi
mdt cach khéc cdng cudc Nam tién cla td tién ta la mot su kién lich s bat di bat dich,nd hién nhién cling nhu

cudc Tay tién ctia ngudi Au Chau tai My Quéc va cudc Dang tién clia ngudi Anh tai Uc Chau.



Con song Bong Nai da dua ta dén tinh Bién hoa ( hoa binh & bién cuang),mét tran da dugc sap nhap vao nudc
ta nam 1653.Khoang dat nay xua dugc goi la Bong pho ding ra la Gidan phd vi hai chit Bong va Gian viét theo
chir Han hai giéng nhau.Vé sau ndi nay da dugc triéu dinh Hué giao cho bon ngudi Trung Hoa goc Quang Tay
di cu theo hai tudng Tran Thugng Xuyén va Tran An Binh dén khai khan va 1ap nghiép ndm 1679 tai Cu lao
Ph&,sau khi nha Minh bi nha Thanh It dé.

Mién trén Bién hoa thi c6 H& Nai (hG sdp nai), Trang Bom( trang la mdt doi bang phang va rdng rai cé trong

nhiéu cdy chum-bao hom doc tranh thanh bom,sinh ra mét th&r dau goi la chaulmougra,diing dé tri phong hdi.

Phia dudi 13 nha thudng dién Nguyén Van Hoai ,mot nha bac hoc da qua quyét véi ching tdi réng trong mot

ddi ngudi,s6 giG ma ching ta dién cudng cong lai it nhat cling dugc vai ndm!

Bién Hoa 13 qué hudng ctia D6 Thanh Nhan ,mét trong Gia dinh Tam hung.Hai ngudi kia la V& Ténh qué & Go
Cong va Nguyén Huynh Dlc qué & Tan An.

Bién hoa la x(r budi bong ngon ngot cd ti€ng nén mdi cd cau ca dao :

Thay dé ngu,thién bién nhan
Cao kha xa hé,dé kha diéu,

Chi kich nhon tam bat kha phong

E sau long lai d6i long,

Nhiéu tay tham bugi ché bong Iam anh

Chung ta di ngang qua trudc ngon ndi Chau Théi ,cao 65m trén co ngodi chlia Hoi san,dugc trung tu vao dau

thé ky thr 19,nhéG cong dirc su’ Khai Long:

Bao giG can lach Pong Nai,

Nghiéng chia Chau Théi mdi sai I6i nguyén !

R6i dén Tha Birc vdi nhitng hd bai nude sudi,va nhitng géi nem ngon lanh. Tha nhac lai ngay xua cé nhitng
chiic quan van nhu tha ba,tht ho lo vé viéc thué ma va nhan thé bd.Do d6 ma cd nhing dia danh nhu Thu
Thiém, Tha Thira, Tha Ngit v.v.. d€ nh&c lai tén m&y 6ng tha ba va thu hd ngay trude.Mién Thu Bic lai nhic

”w

cho ta hai cau doi ” tréo do

X Tha Pirc nam canh thirc du
Ké cg than tré lai Can Tho

Co 1€ vi nam canh thifc d ma co ké than than trach phan tu minh sanh véi caéi nem Tha Pirclot tran :



Ngu'Gi ta nam chi bay em

Toi day nhu thé chiéc nem Iot tran

Phia tay mat la Go Vap,xua kia la mét ngon dbi trong cay vap.Th{ cay nay xua kia dugc coi nhu than
médc,yém hd cho dan tdc Cham.Da sir thuét lai rdng vao ddi vua Chiém cudi cling la P& Romé (1627-1651),vua
nay mudn vira y mot &i phi ngudi Viét da ra Iénh ddn cay Kraik ( vap) cd thu rgp bdng ndi vudn ngu’ uyén.Hon
mot trém thi vé luc ludng khdng sao ha ndi vi vét riu mdi [an bb xong thi khép lai ngay.Nha vua tic gidn cam
I&y riu ha xudng mot nhat, tlc thsi mot ti€ng rén ri vang 1én va cdy guc xudng giltra mét viing mau.Va cling tir

dé van khi nudc Chiém suy dan cho dén ngay tan ta.

Bay gis ta vao thanh phd Saigon,ngi ma 300 nam vé trudc(1674)tién dao quan ta lan dau tién da dat chan
téi,mang theo khau hiéu :” Tinh vi néng,ddng vi binh”.Quén ta khdng phai tu ddng ma dén,chinh 1a do 15i yéu

cau khan thiét ciia nha duang cudc hdi bay gid.

Ho khai khan d&t dai véi stic déo dai s&n cd,ddo sdng ngoi trong viing dat thap va day do khip nai,xdy dung

thanh tri kién c6.

MGt trong nhing cong tac quan su 8y do tudng Nguyén Dlic Dam xay ndm 1772,ri dén thanh tri Phan An xay
nam 1790,k€ dén la thanh Gia Pinh xdy nam 1836.Nhiing thanh &y x4y dép vSi méy van nhan cdng va bao

nhiéu tai tri nhu’ da ghi trong cau ngan ngii :

Dan dat Bic
Pap thanh Nam:
Pong da la dong!

Sau Tay voi voi!

Chiing ta dang & trung tAm thanh phd Saigon ( Sai la cui,gon la bong gon)chuyén sang chir nho thanh
Sai-con la cui gon,vi chit ndm gon viét Ia Con,nhu Ong Trinh Hoai Pirc (1765-1825) da ghi trong
tac phan Gia Pinh Théng Chi ma hién nay chiing con mét ban dich ra phap véan ciia 6ng Gabriel

Aubaret.

Theo mét s6 nguadi khac thi Saigon c6 Ié do chif Dé Ngan doc thanh Tai Ngon hay Thay gon theo
giong Quang Péng hay Tingan theo giong Triéu Chau,dung dé chi thanh phd do ngusi Tau Iap nén
ndm 1778 sau khi ho phai r&i bé Bién hoa vi chién su giira Nguyén Anh va Tay Son,dé nhd su bao

hd ctia quan dodi chiia Nguyén dong tai BEn Nghé.

Nguyén Uy xa hon ca cé I8 1a su chuy&n 4m cua mét danh xung tdi cd Preikor,cé nghia la rirng

gon,mot loai cay hién nay con trong é Thu Po.



Theo Ong Verdeille thi Saigon cé thé Ia hai chif nho :Tay Cong doc chanh ra,tén nay am chi ring
thanh phé la phan dat xuva kia da du'dc cac vi vua phia Tay cong hién cho ta.Ta nén luu y rang tén

Siagon chi dudc duing trong cac van kién ctia Phap ké tir 1784 tré di ma thoi

Con danh xung cua [b] Chg-I6n ma ngudi Tay doc lién lai la Cholon,nd chi ngdi chg xua kia nam trén dia
diém hién tai clia S& Buu dién Chg-I6n kéo dai téi tn Dai Thé Gidi cli.Chg nay 1ap song song véi chg nhé hién
nay con ton tai vdi tén chg Thiéc & phia truGng dua Phi Tho.Vé sau Chg-I6n dugc dgi téi Chg-16n mdi do nha
dai pht Quach Dam xay ting,tuong ho Quach van con & gilta dinh chg Binh Tay

Su bién d6i dia 4m dang cua dia danh Saigon d3 tly su hién dién lién tiép clia nhitng ngudi quéc tich khac
nhau nhu Preikor (rirng gon),Tai- Ngon hay Thay gon ctia ngudi Trung Hoa ma ta doc la Dé-ngan,ngudi
phuang tay dung chif la ma ghi la Saigon tir nam 1784.

HGi xua tén Saigon chi ap dung cho khu vuc Chg -I6n hién thai,con chinh Saigon bay giG thi khi dy la BEn Nghé
(theo Trinh Hoai BUrc,theo cac nha hang hai Au My ,theo ban dd do 6ng Tran V&n Hoc vé& ngay mung 4 thang
chap ndm Gia-long thir 14( 1815) ghi trén viing Chg-Ién hién tai chd nha thuong Chg-Ray ba chir Saigon
xU,khodng gan Cay Mai va Phudc Ldm )Khu Saigon cao ,nam phia Don Dét tic 1a cai don thau hep ndm 1836
sau khi L& Van Khoi néi loan,chic da cd ngudi 6 tir thdi thugng cd,chling cd |a nhitng khi gidi va d6 dling bang
da mai tim thdy khi dao mdng nha thd Dic Ba.Khu thap thudng goi la Bén Nghé hay bén Thanh.

Bé&n Thanh |3 cdi tén & gan hao thanh Gia-Dinh,nguyén trudc cd cai rach ndi lién hao thanh véi song Bén-
Nghé va cd cdi chd goi 1a chg Bé&n Thanh.Céi rach 8y vé sau 1ap di thanh Pai 16 Nguyén Hué va dén bay git cd

cau ca dao nhu sau :

Chg Bén Thanh dén xanh dén do,
Anh nhin cho té thay r6 dén mau;
Lay em anh dau ké sang giau,

Rau dua mam mudi cé ndi nao han em!

Bé&n Nghé theo Trinh Hoai Duc la cai bén uéng nudc cua trau con,do mot tén rat cili la Kompong Krabey ( bén
trdu) da dugc Viét hda.Nhung 6ng DSc phi Tran Quang Tudt (1765-1825) cho rang nai day c6 1dm con cé sau
chiing thudn kéu nghé nén goi la BEn Nghé-Trinh hoai Duc dich 1a” Nguu-tan”Bén Nghé la cai bén song Saigon
cd tén la sdbng Bén Nghé,cling cé tén la Tan Binh Giang hay la Birc Giang lay nguon & Ban Bot(theo gia-dinh
thong chi) .Con cai rach Bén nghé ndi dai bai kinh Tau -ha(Arroyo chinois) ngay xua cd tén la Binh Dugng va
chd né chay ra gidp sdng B&n Nghé goi 1a Vam Bén Nghé.B&n Nghé tiic a Saigon va khi ta néi Bong Nai-Bén

Nghé tirc la néi dén Nam B6 vay.

Phia dong Saigon c6 mdt cai kénh goi la rach Thi Nghé hay [a rach Ba Nghé.Ba tén 1a Nguyén Thi Canh,con
gai thdng suat Nguyén Clru V&n tdc Van Truding Hau,dep duyén véi mot 6ng ngheé.Dé cho chbng ba tién
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duding qua rach hang ngay vao lam trong thanh,ba cho dung mét chiéc cdu ma dan su cé thé dung dugc.DE
td long nhé on mét bac nir Iuu,ho da goi cau ay la cau Ba Nghé.bén khi Tay dén danh thanh Saigon,phao ham

Avalanche tién vao rach nay dau tién nén ho mdi goi la Arroyo de I’Avalanche.

Trén rach B&n Nghé hdi xua cd nhiéu chiéc cau van dung tam cho ngudi qua lai.Chiéc cau néi tiéng hon ca
la cau Ong Lanh,dudc xay nhd cong dng Lanh binh,thdi ta quan Lé Van Duyét.Con nhiing chiéc cau khac la

Cau Muoi,Cau Khdom (thom),Cau Kho va Cau hoc(giéng hoc).Vé cac cong su thi co :

Chg Bén Thanh (mdi) xay nam 1914 trung tu nam 1950
Nha thé Pirc Ba khdi cong nam 1877,hoan thanh ndm 1883

Sé Buu Pién va Toa an cat nam 1883

Dinh Norodom khdi cong ngay chi nhat 23-2-1868 vdi su' tham du dong dao ciia dan ching.Thay su D6 B6c
De La Grandiére vdi su hién dién cla kién tric su Hermitte tir HongKong tdi,da dat vién da dau tién vuong virc
moi bé ntra mét,trong dé dung mot hop chi chira nhiing dong tién vang va bac dap hinh vua Napoléon II1.DUc
Gidm muc Miche,cai quan dia phan,vdi mot s dong con chién,dd ban phép lanh va doc mot dién van I5i 18 cao
quy d& 1am ctr toa dc biét chli y.Cong cudc xay cat trén mot khoang dat rong 14 mau tay da phai ding téi hai
triéu vién gach,va cai mong day tdi 3,5m ton mat 2.436 thudc khdi da xanh Bién Hoa.Cong tac da hoan thanh
ndm 1875 va ngudi dau tién dén & trong dinh dé la Thiy su D6 Doc Roze.Sau 84 nam Phap thudc,ngay 7-9-
1954 bai tudng Ely,Cao Uy Phap da tra dinh thu nay cho Chinh phl Viét Nam thai bdy gid.

Toa P06 Sanh (1901-1908) trén cé mot gac chudng do hoa si Ruffier trang tri mat tién

Vién Bao Tang Qudc Gia xay ndm 1927,khanh thanh ngay 1-1-1929 ,bi vu nd nha thudc stng lam hu hai
ngay 8-3-1946 va dudc hoan lai chinh phu Viét Nam ngay 19-9-1951 thu thap tdi 4.000 cb vat da ké thanh
muc luc va trinh bay trong 14 gian phong.

Vuden Cam Thao (S8 Thu)tuang tu' véi rirng Vincennes & Phap,dudc 1ap nam 1864.Sau khi da san bang, viéc
d(ra tha t6i nhdt noi d6 hoan tat ndm 1865.Ngay 28-3-1865 nha thuc vat hoc Pierre dam nhiém viéc diéu khién

vuen Cam Thao Saigon va ngay nay nhiéu gidng cay & xU ta con mang tén nha bac hoc ay.

Dbay do ta con gap mot sé dia danh ngudn goéc Tay Phuong nhu : Ba-Son (Arsenal) trong cd mét bén stra
tau(bassin de radoub) xay bang ximéng cdt sat tir ndm 1858,va bén tau ndi dugc ha thly thang giéng ndm

1866.Ch{r Ba-Son do chir Bassin ma ra.

Vudn B& R6 (do chif Jardin des Beaux Jeux)hay 13 vudn Ong Thugng,xua kia 1a hoa vién clia Téng Tran Lé

Van Duyét,nay la vuén Tao Pan.
Dakao la bién danh ctia Bat Mo(dat cla lang)

Lang-to la bién danh ctia Tan thuan,tén mot lang ma dén Saigon thudng dén hdng mat(pointe des flaneurs).

5



Bay gid chlng ta r&i Saigon xu6ng do Thu-Thiém qua bén kia song xem dia phan ma chinh pht dang tru dinh

mét chuong trinh kién thiét réng 16n,d€ bién noi nay thanh mét khu vuc nguy nga trang 1&.
Con do Thi-Thiém ngay xua da hap dan mdt s6 déng nhitng chang trai tré :

Bap non ma nudng Iira 16,

PO ai ve du'gc con do Tha-Thiém.
nhung mot ngay kia chang trai phai ra di trong khdi Ira chién tranh,dén khi trg vé thi than 6i :

Ngay di tram hoa hen ho,

Ngay vé vang bong con do Thi-Thiém!

TU Tha-Thiém ching ta thang tién dén mot nai goi la Nha Bé hay la Nga Ba S6ng Nha Bé,nci ma con
soéng Pong Nai gip con séng Saigon ciing goi la song B&n Nghé.Ngay xua & cho iy 6ng Thu khoa
Hudn ¢ 1ap nha bé dé bé thi lua gao cho nhirng ké 18 dudng va ngay nay con vong lai mdy ciu ho

tinh t&r cta co6 lai mién qué:

[bINha Bé nudc chay chia hai:
Ai vé Gia dinh Pong Nai thi vé!

RGi Nha Bé ,chiing ta trd lai Saigon d€ di vé mién Ba Chiéu,mét viing ngoai 6 tri méat & phia dong ,ching ta
phai di qua mét cai cau goi la Cau Bong,vi xua kia 6 gan do Ta Quan Lé Van Duyét cd 1ap vudn hoa rat ngoan
muc.Ba Chiéu tinh ly Gia dinh,ndi tiéng vé lang Ta Quan Lé Van Duyét (1764-1832),mét vi nhan
dugc ngu'di Viét va ngudi Tau ton thé nhu mot vi than thanh.

Theo Truong Vinh Ky thi Ba Chiéu la mét trong 5 ba vg ctia 6ng Lanh Binh da xay cai cau dng Lanh.Theo
phuong phéap kinh té tu tlc ma cac cu ngay xua thuding ap dung,6ng da 18p ra 5 cai chg,giao cho mdi ba cai
quan mot cai : Ba Ria (Phudc L&),Ba Chiéu (Gia-binh),Ba Hom (Phudc Ldm),Ba Queo (phia Quan Tre) va Ba
Piém (phia Thuan Kiéu).Riéng chg Ba Piém gan lang Tan thdi qué huong clia Cu P96 Chiéu,tac gia Luc Van
Tién,thi phdm dau giudng ctia ddng bao Nam bd 1a nai ban trau ngon cd tiéng & Mién Nam.Mdn trau la dau
cau chuyén,cho nén bao nhiéu chuyén,hay dé gi cling do miéng trau trao cho nhau ma sinh ra ca :

Trong trau trong Ion day tiéu

Con theo hat b6i me liéu con hu?!

T Ba Chiéu chiing ta trd lai Saigon dé ré vé Phi Nhuén ,qua Cau Kiéu hay la Cau Xém Kiéula ndi xua kia

trong rat nhiéu hanh kiéu.Phi-Nhuén(giau sang va thuin nha) 13 nai con nhiéu cd tich nhu: Lang Do-ddc

V& Di Nguy,mét tai cra b& Thi Nai ndm 1801.L&ng Truong Tan Bliu va 18ng VB qudc Cong tiic 1a hau quan Vi



Tinh,nai day vua Gia-Long cd cho trong 4 cdy théng dua tir Hué vao dé té Iong mén tiéc.Vd Tanh 1a mot trong

Gia-Dinh tam hiing ma dan chlng nhéc tdi trong nhitng diéu ho giao duyén.Theo thudng 1€ :
NguGi con gai Ién ti€éng trudc :

Nghe anh lau thong lich sur,
Em xin hoéi thir dat Nam-Trung :
Héi ai Gia-Pinh tam hiing,

Ma ai tron nghia thiy chung mét long ?
NguGi con trai lién dap lai :

Ong Tanh,06ng Nhan ciing Ong Huynh Birc,
Ba Ong hét sirc pho nuéc mét long

Ndi danh Gia-Pinh tam hiing:

Tron nghia thiy chung c6 Ong V6 Tanh,
Tai cao sirc manh,tron nghia quyén sinh,

Budc Ién [au bat giac thiéu minh nhu khong!

Via phia Tan Son hoa c6 Lang Cha Ca la mét cd tich kién tric Viét Nam xua nhét & viing Saigon.Noi

day mai tang Pirc Giam Muc Ba-Pa-Ldc, mat tai ctra Thi Nai nam 1799.

Rai khdi ngoai 6 Saigon ching ta thué mot chiéc thuyén con vé vung Lai-Thiéu (tirc la 6ng Lai gom ho

Huynh da thiéu nha vi say rugu) dé thdm vudn trai :

Ghe anh Nhé miii trang ludng

O trén Gia-Pinh xudng vudn tham em.

Ngi day quy tu rat nhiéu trai ngon dac biét nhu : dau da,thom,bon bon,mit t6 nit,mang cut va nhat la sau riéng
(Durion) la gidng cay tur Ma-Lai dua vao Cay Sau riéng than cao 14 it,trai c6 gai bén nhon kinh khting,cho nén
trdi chi cho phép nd rung khi dém khuya thanh vdng ma théi!Déng bao Nam-bé liét nd vao hang dau trong cac
lodi trai,vi né cé du ndm mui huong vi déc biét nhu qua |é Trung hoa.Nhifng ngudi xa la phai chiu nhan nai

mot thai gian mdi thong cam va khi da théng cam r6i thi thém mubn nhu’ mé say, chi trir anh hoc tro thi rét:

Co6 anh thi rét tré vé
Ba con don hoéi nhiéu bé khé khan
Sau riéng anh chang budn an,

Bon bon,td nif anh quang cting dudng!



Tai viing L&i Thiéu,cé mdt ngdi nha thd c6 kinh xay tir thé ky XVIII trén ngon ddi xinh tudi,chung quanh c6

nhiéu 16 gém,10 sanh va mét trudng day hoc cho tré em cam diéc vdi mot phuong phap riéng biét.

Dén Bing ching ta khdng quén di thdm chla Phuéc Long G ving An-San,cé 6ng hué thugng tham

nho,thudng ra nhiéu cu ddi bi hifm cho nhitng khach nhan du :
Rugu ap sanh(absinthe) say chi tur

Co ngusi da doi lai nhu sau :

Bong méng cut méat ndm dai

Trong chuia 6ng hué thugng co ghi hai cau :

Cung binh hoa,tung phap hoa,hoa khai ki€n Phat.

Dang nai qua,tu chanh qua,qua man thong Than
(suu tdm bai viét clia 6ng Tan Viét Diéu trong Van hoa nguyét san s6 33 ndm 1958)

Tén goi Saigon tir dau?
Day 13 mot dé tai dugc cac nha nghién cltu, hoc gia, Tay I1an Ta, ton rat nhiéu thi gid va cdng suc.
Cho dén nay thi cd khoang 5 gia thuyét vé xuat x(r ctia chif Sai Gon, trong do co 3 thudc loai quan trong han.

Xin ghi lai 3 thuyét quan trong hon dudi day:
Sai Gon tur Thay Ngon (Pé Ngan), Xi- Coon (Tay Cong):

Day la thuyét dugc dua ra bdi 2 tay thuc dan Phap la Aubaret va Francis Garnier ( ngudi bi giac CG Pen phuc
kich chét ).Theo Aubaret, Histoire et description de la Basse-Cochinchine va Garnier,Cholen, thi ngudi Tau &
mién Nam, sau khi bi Tay Son tan sat, da Iap nén thanh phé Chg Lén vao ndm 1778 va dét tén cho thanh pho
dé 1a Tai-ngon hay Ti-ngan.Sau d6, ngudi Viét bt chudc goi theo va phat am thanh Sai Gon.

Thuyét nay dudc hai hoc gia 1a Vuong Hong Sén va Thai Van Kiém dong y. Qua that, trén phuong dién ngi
am, thi Thay Ngon, Xi Codn, rat giong Sai Gon! Tuy nhién, theo lich str thi khong phai.

Tai sao? Vi lich sir chéing minh rang Saigon ¢ trudc, rdi ngudi Tau mdi doc theo va doc trai ra thanh Thay

Ngon, Xi Coon.

Theo Phu Bién Tap Luc clia Lé Quy Dén viét ndm 1776, ndm 1674 Thdng Sust Nguyén Ducong Lam vang 1énh
chtia Nguyén danh Cao Mién va phé vd “Lu§ Sai Gon"(theo Han-Viét viét 1a “Sai Con"). D&y Ia [an dau tién chit

Sai Gon xudt hién trong tai liéu sir sach Viét Nam . Vi thi€u chir viét nén chif Han “Con” dugc dung thé cho

“Gon”. Néu doc theo Nom la “Gon”, con khong biét dé la Nom ma doc theo chir Han thi la “Con”.



Nhu vay, ngay tir nam 1674 da c6 dia danh Saigon! Thi lam gi phai dgi dén 1778 khi ngugi Tau &
Cu Lao Pho bi Tay Son tiéu diét roi chay xudng lIap nén Thay Ngon tirc Bé Ngan, hay Xi Coon tirc
Tay Cong.

Sai Gon tur Cui Gon, Cay Gon, Prey Kor.
Thuyét nay dugc Petrus Trugong Vinh Ky dua ra dua theo su “nghe ndi” nhu sau:

“Sai 13 mugn tiéng viét theo chif Han ¢ nghia 1a cti gd; Gon I3 tiéng Nam chi bong gon .Ngudi ta néi réng tén
dd phat sinh bdi su kién nhiéu cdy bong gon do ngudi Cao Mién da trong chung quanh don dat xua clia ho, ma

d&u vét nay van con & chlia Cay Mai va céc ving 1an can”.

Pétrus-Truong Vinh Ky- Souvenirs historiques sur Saigon et ses environs, trong Excursions et Reconnaissance

X. Saigon , Imprimerie Coloniale 1885.

Khong biét tai sao ma sau nay Louis Malleret va Vuong Hong Sén lai qua quyét thuyét nay la “cia” Truang
Vinh Ky , mdc du ngay sau doan nay, TVK lai viét ti€p “Theo y t6i, hinh nhu tén do la clia ngudi Cao Mién dat

cho x{r nay, roi sau dem lam tén goi thanh phd. Toi chua tim ra dugc ngudn goc dich thuc cla tén do”.

Tuong tu, cd nhiéu thuyét phu theo ndi rang Saigon tir “Cay Gon” (Kai Gon) hay “Rirng Gon” (Prey

Kor) ma ra.
NGi chung, cac thuyét nay déu dua trén mdt déc diém chinh: cdy béng gon.

Nhung thuyét nay phan 16n da bi bac bd vi ly do don gian la khong ai tim dugc dau tich ctia mét thir “rirng
gon” & vling Saigon, hay su’ d&c dung clia cti gdbn & mién Nam, k& ca nha bac hoc Truang Vinh Ky . Ngay vao
thai ctia Truang Vinh Ky (1885) tiic khodng han 100 ndm sau ma da khong con dau tich rd rang cla thd rirng
nay, méc du Iic d8 Saigon khdng cé phét trién hay thay d6i gi cho 13m. Ngay ca khi Louis Malleret khao

nghiém lai, hinh nhu cling khong cé dau vét gi ciia mét rirng gon & Saigon.
Sai Gon tur Prei Nokor

Pay la thuyét ma thoat dau khd co thé chdp nhan nhit (vé ngit &m), nhung hién nay dudc coi nhu 1a “most
likely”.

Chinh Petrus Truong Vinh Ky la ngudi dua ra thuyét nay Trong Tiéu Gido Trinh Bia Ly Nam Ky, 6ng d& cong bd
1 danh sach doi chi€u 187 dia danh Viét Mién & Nam Ky, nhu Can Gid la Kanco, Go Vap la Kompap, Can Giudc

la Kantuoc va Sai Gon la Prei Nokor



Trudc nhét, theo st Cao Mién dudc dich lai bdi Louis Malleret, vao ndm 1623,mdt st than ctia chiia Nguyén
dem qudc thu téi vua Cao Mién va ngd y mudn mugn x( Prei Nokor (Saigon) va Kras Krabei cia Cao Mién d&€

dat phong thu thué.

Nam 1747, theo danh muc cac ho dao trong Histoire de la Mission Cochinchine, cé ghi Rai Gon Thong (Sai

Gon Thugng) va Rai Gon Ha (Sai Gon Ha).

Do la theo sur sach, con theo ti€ng noi thi Prei Nokor (hay Brai Nagara theo ti€éng Phan ma ngugi Mién
mugn), co nghia la “thi trdn & trong rirng”,Prei hay Brai la riing, Nokor hay Nagara la thi trdn. Day la ving ma

chtia Nguyén d& mugn 1dm nai thu thué nhu’ d3 ndi & trén.

Theo tién trinh ctia ngén ngif, Prei hay Brai bién thanh RAI, thanh”Sai”, Nokor bi bo “no” thanh “kor”, va tir

“kor” thanh “Gon".
TU Prei Nokor ...ma thanh SaiGon thi that 13 ...dé sg !

Con sé di co Saigon viét dinh nhau la do cac gido si TAy phuong da bé mat dau va gan lién nhau
khi in. Sau khi chi@m nuéc ta, dé khéi doc “sai” ra “sé” theo giong Phap nén Saigon dugc viét véi

hai dau cham trén chir i.
Saigon ...mudn thud la Saigon !

Ca dao tuc ngir Sai Gon

Saigon la Hon ngoc Vién Bdng, 1& mot thanh phd 16n nhat Viét Nam. Nhitng ndi nhu’ Saigon dugc ménh danh
l& K& Chg, da 1a Ké Chg &t ¢ chg, ma phai la ngdi chg 16n, khach Luc tinh Ién thdm Saigon, ra vao chg Saigon
han khéng quén. Chg Saigon dudc déng bao Hau Giang so sanh vdi ngdi chg tinh nha:

Chg Saigon can da,

Chdg Rach Gia can xi méng.

Gia em xir sG vuong tron,

Anh vé xir sé khong con ra vo.

Ngudi con géi & do thanh tiém nhiém nép sdng Tay phuong, chang trai xa nang khoi sao thic mic, lo nang &

lai chdng vubng trdon nén phai ra v6, nang vudng tron chang yén tam vé x{r sa.

Cic moc bd ao kéu bang cuc thay,
Chg Saigon xa, chg My ciing xa.
Viét thu tham hét moi nha,

Truéc thim phu mau sau la thim em.
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Saigon va My Tho, hai ngi cach nhau trén sau chuc cay s, nay tuy that gan nhiing xua that xa,vi phuang tién
di chuyén dau cé doi dao nhu nay, chang va nang du da yéu nhau, nhung mdi ldc tdi thdm dau cé dé dang,
ddi bén cling ban lam dn budn ban, nang & chg Saigon, chang & chg My Tho. Nh& nhung nhau, chi biét tin thu
tham hai, 1ay gidy thay IGi. Chang yéu nang vi duyén, vi tinh, tinh yéu chan that, dau thdy nang giau ma ham

hodc thay nang nghéo ma ché.

Chg Saigon dén xanh, dén do,
Anh coi khong to, anh ngG deén tau.
Lay anh em dau ké sang giau,

Rau dua mam mudi cé ndi nao han em.

Chd Saigon véi nhitng hang quang cdo dén mau xanh dd, chang trai qué 1én nham 13n do 13 dén tau. Su Am
13N thi gidc ndy c6 thé cé dudc, nhung [Am vé yéu dudng, chang dau cd [Am. Chang 1ay nang dau c6 ké sang

giau, vi tién tai bao nhiéu cling c6 thé hét, duy tinh nghia méi bén lau, nhu ngudi xua da noi:

Theo vang bé ngai ai hai,

Vang thai da hét, ngai t6i van con.
Chinh vi nghia mdi bén lau, nén khi xa ngudi nghia, ngudi con trai drng ngdi khong yén:

Chim quyén xudng dat tha moi,

Toi xa nguoi nghia dirng ngo6i khong yén!
Giay tay ban may,

Mua |3y t6 nguyén,

Lam thag héi ban tinh duyén chuyén gi?
Mén thuong nang, dem nang so sanh vdi cac nang Luc tinh, c6 gai Saigon that hon:

NGi trong luc tinh Nam ky,
May ai dudc nét nhu mi nhu’ em.
Hai hang luy ngoc udt nhém,

Lam sao cho dang anh véi em giao hoa.

Su udc vong, ldng mong moi clia chang la dugc cling nang giao hoa!
Chg Saigon ngay nay ta van goi I chg B&n Thanh, nhung Bén Thanh trudc day 1a bén tau va hang ngay
thudng 10 gid thi tau dén bén nay:

Mugi gid tau lai Bén Thanh,

S0p Ié coi thdi bd hanh lao xao.
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Sao lai ménh danh Bén Thanh? Phai chang day la bén clia d6 thanh Saigon hay clia Gia Dinh thanh? Con khach

b6 hanh lao xao vi mudn ngam tau Tay.

Anh ngo6i quat quan Bén Thanh,
Nghe em c6 chon anh danh quang om!
Anh ngbi quat quan Ba Hom,

Hanh khach chang cé, da om quéng 10.

Chang trai ngoi quat quan & Bén Thanh vdi binh tra Hu€, dugc tin ngudi minh thuong da cd nai chon, chang to
budn rau quang ca binh tra di! K& cling dang budn, tudng dugc cling ngudi thuong thudng thitc binh tra (om)

ngon, ngd dau nang la hoa cd chd, chang danh 6m han, trat moi gian vao om, céi binh tra vo toi.
Nhac dén Bén Thanh, quén sao dugdc thanh Tay:

Dan dat Bac,
Pap thanh Tay.
Pong that la dong,

Sau Nam vai vgi.

Céu nay gom du ddng, tay, nam, bac! Dan dat Béc phai chdng nhitng ngudi dédn mién Bac bi dua vao Nam lam
dan phu,dap thanh cho ngudi Tay? S6 dan phu &t nhiéu 18m, Dong that 1a déng. Su’ déng duc nay qué la mot
ma&i sdu vai vai cho nude Nam, cho dan Nam! Nudc mat nha tan, than lam nd 18, phai di d&p thanh cuc khé

cho Tay dé chiing dua vao thanh tri d& hd déng bao minh. Ngudi mién Bc bi di dan phu hang than tha:

Nha tan nuéc mat ai i,

Cai than no Ié song ddi cu ly!

Ngudi dan than than nhu vy, nhung van cd bon mii cao do dai ha hiép dan dé ninh bg quan thu! That dau
dén nhung nhitng ké mai qudc cau vinh, cdng rdn can ga nha, cd bao gid chiing nghi dén Sau Nam vdi vai. Va
trong khi séng ddi cu ly di ddp thanh Tay, da biét bao nhiéu ngudi bd thay cing cdng viéc, ngay xua dau da cd
may moc, k¥ thudt xay dung dap hoan toan cong & stic ngudi.

Dap thanh Tay rdi xay soai phu cho Tay, ngudi dan Nam trong canh cdm hdn muén ndi khdng ra, danh gdi

tédm tinh vao ca dao tuc ngir:

Trén thugng tho ban giay

Du'Gi Thu Ngif treo cg.

Kia Ba con dirng trg vo!

Nao khi ndp bui, nip bg,

Miii Di danh dao bay giG bo em.
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Thugng tho, xua chinh la sodi pht mién Nam & géc dudng Tu' Do va Gia Long ngay nay. Ndi dy ¢ ban an chi
cho dan, trong Nam quen goi la ban gidy. Thu Ngif la nai thdy quan Phap dong,co dung cdt cd. Con ngudi ai
qudc tréng hai noi nay cdm gan sbi rudt! Ai d3 khéo dat ra cau ca dao trén dé kich thich l1dng cdm hén clia
ngudi dan Viét, dd nhdc dén tugng Gambotta & vudn Tao Pan, goi mdt cach nhuc nha 1a Ba Tugng mét ngudi
Phap goi la Ba,ai la dan Viét at thdy nhuc vong quéc nay. Néu cdu ca dao chi cd ba dong dau cé thé ggi su
nghi ngS clia ngudi Phap, bdi vay phai thém hai hang sau gan vao, mugn I8i tinh nhan odn trach tinh nhan che
dau y kin ctia cau hat. Tuy day la IGi tinh nhan oan trach tinh nhan, nhung cling la I1Gi dong chi odn trach dong
chi, da cling nhau nup bui ng6i bG, da cung nhau danh dao & mdii Di, vay ma quén nhau, vé dau thi ngugi

Phap dé cau cdng danh phi quy.

Phap chiém Viét Nam, mot mat dan Viét Nam cam hdn, mot mat mot s6 co gai Viét Nam kém y thdc, vi hoan
canh da sanh duyén vdi Phap trd thanh me Tay. Linh Phap I8y me trong thdi gian & dat Viét, roi anh linh trg vé
Phap, c6 me Tay & lai nudc Viét lai 18y chdng, dang mot anh linh khac, chdng khac chi cac nang Giao chi sau

nay trong thap nién 60 cho dén ndm 1975 sanh duyén cling cac chu linh Méo:

Saigon miii do,
Gia Pinh sup Ié.
Gia hién thé 4 lai 1dy chong,

Thuyén anh ra cira bé nhu réng 1én may.
Thuyén,tau Saigon hdi d4 son mii dé dé€ phan biét vdi thuyén tau luc tinh, nhu vy thuc dan tién bé kiém soat.

Thuyén anh ra ctra b& nhu rong 18n may, cau nay mudn ndi khi anh linh Ty d ra ctra bé rdi, anh tha hd dudc

tu do, dén bén mdi anh tha ho két duyén cling ngudi mdi.

Vé céac cudc hdn nhan Viét Phap, Ilc tién dua, ching toi da tirng nhéc t8i mot cau trong ca dao hon nhan di

chling, xin phép dudc nhic lai nhu sau:

Coi sup Ié mot anh con than thg,

Coi sup Ié hai anh nirc né van dai.

Coi sup lé ba, tau ra bién Bac,

Nudc mat anh nhé ra, anh rat mu xoa anh cham,

Tinh nghia vg ch6ng ngan dam khong quén.

Cudc tién dua 3t phai xay ra tai bén tau Saigon, va cd anh chang Tay da thut thit vi phai xa vd, anh bao ring
ngan dim khéng quén, cé that hay chdng anh ra clra bé nhu rong 1én may? Sao cd su mau thuan giifa hai cau
tha trén, hay y tai ngdn ngoai, chi cé su mau thuan trén hinh thirc, con thuc ra thi ngan dém cé ddi nao ma

khdng quén dGi vdi nhiing Ira doi di chling, nhét la trong cudc chap ndi giang ho.
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Saigon nai co d6 hoi Ién, phd xa rong rai, cdy cao va ram mat:

Pudng Saigon cay to bong mat,
Pudng Chg Lén hat cat nhé dé di.

Pudng Saigon cé ding cdy to bong mat, con dudng Cha Lan ¢ 18 trudc day vdi dat phl sa clia dong bang
Cltu Long, cét nho dé di chdng!Dudi thdi Phdp thudc, duding Saigon cling nhur dudng Chd Ln déu da rai da va
sau nay trang nhua... Ngay nay, vdi thai gian dudng da hu héng du rai da hay trang nhua, ma chinh quyén cd

it chd y t&i stra chifa, nén co thé cé ngudi than:

Pudng Saigon & ga di xoc,
Pudng Chg Lén di xéc 6 ga.

Ca dao Saigon cé nhiing cau rat ngd nghinh, nhic tdi dia danh mét cach khéo léo:

Chi Huou di chg Dong Nai,
Bu'éc qua Bén Nghé ng6i nhai thit bo.

Trong bai nay ching ta bét gdp b6n con vat &n cd 1a Huou, Nai, Nghé, Bo vdi hai dia danh |a Déng Nai, Bén
Nghé.

Dudi day 1a ciu ca dao nhéc tdi cac chg khac ngoai chg Bén Thanh:

Me di chg Quan, chg Cau,

Mua cau chg Vai, mua trau chg Dinh.
Sang mai di chg Go Vap,

Anh mua mat xap vai dem vé.

Cho con hai né cat, con ba né may,
Con tu né dot, con nam né vién.

Con sau dém nat, con bay vat khuy;
Anh budc ra di,

Con tam nui, con chin tri,

& em mudi oi!

Sao em dé vay con gi 4o anh?

Ca dao Saigon hdn phai con nhiéu, biét tdi dau xin té tudng téi dd, nhitng diéu chua biét xin nhd sy chi gido
cla ngudi biét.

14



(Trich tac phdm “Huong Nudc Hon Qué” — Toan Anh )
Dau tién dugc ndi dén Ba Nghe, tén goi hdi trudc clia con rach Thi Nghe quan 1 sat bén S& thu Sai Gon. Trong

Gia binh pht do Phan Van Thi sang tac c6 cau vi ngd nghinh.

Coi ngoai rach Ba Nghé, dong trang hay hay td quyén trai,

Ng6 Ién giong Ong T4, cay xanh nghit nghit, 14 cham rai.

T6i chiu thua, tim ca trong tu dién cdy “cham rai” 1a cdy gi, ma Ia né xanh di vay.

Noi 6 Sai Gon — thanh phd H& Chi Minh con cd mdt ba ciing ndi tiéng dé 1a Ba Chiéu, nam trén dia ban
phudng 1, 2 va 14 thudc quan Binh Thanh. Khu vu'c nay cé cai chd ciing tén Ba Chiéu tip nap ngay

dém, chua yéu la ban lé. C6 cau ca dao, nghe ciing vui tai:

[b]Xe mui chiéu tha chung quanh

Poi vong Ba Chiéu thich tinh dao choi.

Cé 18 ndi tiéng nhét trong cac ba 1a Ba Piém. Tuong truyén ba Diém 1a mot cht quan nudc ché viing Tan Thdi
Nhirt, Hoc Mén, c6 18 thon vuan trau, nai day Binh Tay Dai Nguyén soai Trugng Dinh tirng hoat déng (khoang
ndm 1861).

Noi cho ngay, nguGi Sai Gon xua hay dat cho con rach, chi€c cau, mot dia danh,mét con dudng, con hém mot

céi tén (ho&c ba hodc 6ng) trudc la dé nhd, sau la ghi lai cong tich cta ngudi dé gdp cho dan trong viing; thir

nira nhin hinh voc cta khu vuc dé ma dat.

Thi du: Ba Queo, |a khu vuc gom cac phudng 13, 14 quan Tan Binh. Ai di trén duGng Cach mang Thang Tam
ndi lién dudng Trudng-Chinh Ién Tay Ninh, vot thang bién gidi vdi Cam-pu-chia, cé6 mét ngd ba, néu nha &
hudng 10 14 thi queo trai (ré) vao.

Hay Ba D6, la con rach & phuGng 1, quan 5, thong tir cac ao, dam ra rach Bén Nghé, nay bi Iap roi. Ba D6 con
la tén chiéc cau & dau dudng Ham T bac qua rach Ba P& (con goi la Thi D6). Dan chéo ghe & Sai Gon hoi
trudc, qua day hay hat:

K& tir chg Séi tré vo

Xo6m La la chg, Thi Po la cau.

Hay nhu Ba Thudng, tén chiéc cau trén kénh Tau Hi, tir dau dudng Tan Da dén dau dudng Phu Binh. Trong

Gia Dinh pht c6 cau vi rat hay:

Giéng Ba Nhuan rach cam tuyén, trai gai nhay théa tinh khat vong Cau Ba Thudng dudng quan 10 gan xa

déu phi chi quy lai.

Tén cau, tén rach, tén khu vuc nao do cé tir Ba rat nhiéu. Nhu: rach Ba Buém co tén tir 1902 & phudng Tan
Thuan Bong, quan 7 chay vao sdng Sai Gon, nay nam trong khu ché xudt Tan Thuan. S6ng Ba Ca Bay chay

qua hai xa Trung Lap Thugng va Trung Lap Ha, huyén CU Chi dai 15 km tU ranh gidi véi Tay Ninh dén
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song Lang Thé. Ba Hom vUra la khu vuc phutng 13, 14, quan 6 gidp ranh vdi Tan Binh va Binh Chanh, vira la
chiéc kénh & x& Tan Tao. Ba Tang, vla la cac rach & phudng 7, quan 8, ciling la tén chiéc cau béc qua rach
Lao trén dudng Pham Thé Hién. R6i Ba Ta, Ba Lai, Ba Hong, Ba Lat, Ba Nghiém, Ba Chu, Ba Tang, Ba
Thién, Ba Tiéng, Ba Xép... cling 1a cau, 1a rach, 1a tén riéng viing dat. Nhu tén Ba Khac 1a chiéc cau xua &

viing Cau Kho quén 1. Kh3c trong tiéng Nam B con goi 1a Khac, dé cau khai tran trot.
Trong bai C8 Gia Pinh phong canh vinh cé ciu:

Trén cay Da Com, n& dé 6ng gia gui doi

Dudi dudng Cau Khic, chi cho con tré lac loai.

Chiéc cau Ba Khéc (hay Khac) nay thi nay khéng con nita.

Nhiéu tén dudng cling tén ba, nhu dudng Ba Huyén Thanh Quan trén dia ban phudng 6, 7, 9 quan 3, hoi
Phép c6 tén Ia Rue Nouvelle, d&n ndm 1920 d6i thanh Pierre Fladin. Ndm 1955 mdi cé tén Ba Huyén Thanh
Quan dén ngay nay.

Ba Ky la duGng trén dia ban phuGng 9, quan 6. Ba Lai la dudng ndi tir dudng Pham Van Chi véi Lo GGm, nay
tén dudng mdi 1a Bdng Thai Than. Ba L& Chan & Tan Dinh. Nd8m 1906 c6 tén Ia Frostin. Dén 19-10-1955 dbi
lai thanh duding Ba L& Chan. Ba Triéu ndm sau Bénh vién Chg Ray, thdi Phap cé tén 1a Merlande. N&m 1955
mdi d6i thanh Ba Triéu... Chac 1a con nhiéu “ba” nita ma ngudi viét chua cd vinh hanh lam quen xin moi ngudi

tim thém nira.

Ciing la, khi d3t tén cho céi rach, con séng, chiéc cau, hay dia danh mét viing dét gan vai mét ba nao dé, thi
c6 ca ca dao, cau hat, cau vi di ddm. Nhung, vdi canh dan 6ng thi thiét la kho khan, cha tha phd, cau ve, cau

dd nao. DU sao, co ba thi phai cd 6ng, bdi thi€u 6ng nghe nhu tréng trai trong long vay.

& Sai Gon — thanh phd H6 Chi Minh, dia danh mang tén nam 6ng sau day, cir nhac téi thi ca nam,

phu, 130, au ai ciing ranh.

DAau s6 13 Ong Lanh. Gan lién véi Ong Lanh 13 chiéc cau. Da, Cau Ong Lanh, roi chg Cau Ong Lanh, va
phuting Cau Ong Lanh (N6i nho: chd nay hdi trudc bui ddi dit I8m nghen, nay thi d& nhiéu roi). Pung 1a cd
cau, c6 chdg, cé phudng 100%, nhung thir hdi cic cd: vay Ong Lanh 13 ai vy, thua ba con, thi nghe chirng
ngac nglr I8m!C giad thuyét cau nay do 6ng Lanh binh Nguyén Ngoc Thing (1798 — 1866) déng quan & don
Cay Mai, Thu Thiém va tai dinh Nhon Hoa, quén 1 gan chiéc cau. Va lai,nam 1885, Truong Vinh Ky cd viét rang
chiéc cau gb do dng l&nh binh & gan d6 cho bic qua, chic Ia 6ng L3nh binh Théng nay, chd khong phai ai
khac. Cling c6 ngugi bdo, cau nay & canh mot 6ng lanh su, nén dat chét tén ludn. Nghe chirng chuyén nay

khong thuyét phuc may.

Hai 13 Ong Thugng. Ngudi Sai Gon trong tudi mdt chit nghe dén vudn Ong Thugng thi biét ngay 1a Cong
vién vén héa Tao Dan thudc quan 1 bay gid. Chd hoi bon tré,chura chic hiéu vusn Ong Thugng & dau. Va lai,
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Ong Thugdng la tén dan gian goi tng tran Gia Dinh L& Van Duyét nhifng thap nién 20 va 30 cla thé ky 19.
Nghe ndi, vudin Ong Thugng hdi dé hay cd ganh hat dén biéu dién, ca cai luang 13n hét bdi, va Nguyén Binh

Chiéu hdi nhé ciing hay dén day coi tudng hat boi.

Ba la Ong T&. Gidng Ong T6 la viing dat thudc quén 2, thanh phd HE Chi Minh, hi ndm ndm, & viing nay con

nhiéu cop beo va nhiéu ve 13m, nén cé cau:

Coi cop, xuong Thi Nghe

An ve, 1én Ong T6.

Ve ma nudng lén an cling thdm nhu cao cao, chdu chdu vay. Khong rd 6ng Truong Vinh T ¢d lam quan chirc

gi, chi biét 6ng G gan day va khu dat cao (goi la giong)co I€ la clia 6ng chang?

BGn 13 Ong Ta. La chg mang tén mot thay thudc nam ndi tiéng Tran Van Bi (con goi 1a Ta Thu). Chd Ong Ta
con la vung dat thudc cac phudng 3, 4, 5, 7 cla quan Tan Binh. N&i thém: Dan ghién thit chd nghe dén chg
Ong Ta 4 gdi ngay dén cac hang thit ché ndm trén dudng Cach mang Thang Tam treo Iling 1dng ca chuc con

thui vang ruc, coi bt mat [am.

N3m 1a Ong Thin. Cau Ong Thin bic qua s6ng Can Giudc, nGi hai X3 Da Phudc va Quy Bic, huyén Binh Chanh
trén tinh 10 50. Dan gian truyén réng Ong Thin 1a tén ngudi l4i do dua khach sang sdng. Cau Ong Thin dudc

bac d& chién ndm 1925, nay da nang thanh cu dic dai 162 m.

C6 céi tén Ong rat ndi tiéng & Sai Gon nay. D6 13 Lang Ong (dan thudng goi la Ling Ong Ba Chiéu). Day 13
l&ng clia Ta quén Lé Van Duyét, dugc xay trén khudn vién kha rong 18.500 m2. Nghe rang tac gia cong trinh
ndy Ve sau xay l&ng Tu Diic & Hué. Ngay 16-11-1988,B0 Van hoa — Thdng tin cdng nhan Lang Ong 3 di tich
kién trdc nghé thuét. & 18ng cd bdn cot gb cham rong rat dep & chanh dién. Cong tam quan cd cay thdt nét tao

vé trang nghiém, tinh mich.
O Sai Gon, con cd Chuia Ong 1a chiia thd Quan Cong (Quan Van Trudng) tai x& Thanh My Lgi, Thu Birc.

Tén dudng chi duy nhét c6 Ong ich Khiém. G&n vdi tén 6ng con cd rach, cau Ong Budng & quan 6 (dai do
2.800 m tir nga ba rach bé&n Trau va Tan Hoa t6i rach Lo Gm);rach Ong Cai & quan 2, rach Ong Com, Ong
D6 & Tan Tlc, Binh Chanh, rach Ong Dién tlr dat Can Giudc db vao song Nha B, rach Ong Ddi & quan 7,
rach Ong Muu & Binh Chéanh; rach Ong Nghia & x3 An Théi Bong, Can Gid tir rirng 1 dén song Long Tau.
C6 cau Ong Lén béc qua kinh Tau Hu; cau Ong Nhiéu, cdu Ong Thin, cau Ong Tiéu...R6i ddpOng Hién &

xa Binh Hung dai dén ba cay s6.

Veé vai dia danh mang tén thao moc.
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O Viét Nam c6 rat nhigu dia danh mang tén thao mdc. Trong khudn khé bai viét nay chiing tdi chi dé cap dén
GO Vap, Cu Chi, Trang Bang, Gidong Trom, Thot NGOt va Bac Liéu ma thoi.

GO VAP

Trudc nam 1975 GO Vap la mot quan clia tinh Gia Dinh gom cd 8 xa. Quan ly Go Vap cach Sai Gon 10km. Do la
nai co nhiéu thanh quach (An Nhon, Hanh Thong Tay), vudn rau cai (Hanh Thong Tay), rudng rau mudng
(X6m Mdi), vudn dira (An Phi Dong, Binh Triéu), vudn sau riéng, mang cut (Nhi Binh), vudn budi (Thanh Loc)
V@i hai xa dong dan cu va phon thinh vé kinh t€ va thugng mai gan Sai Gon: Binh Hoa va Thanh My Tay.

Sau nam 1975 GO Vap la mot quan trong thanh phd HO6 Chi Minh. Dién tich Go Vap bay gid thu hep chi con 20
km2. Cac xa Binh Hoa, Thanh My Tay trd thanh quan Binh Thanh, Nhi Binh, Thanh Loc, An Phi Dong sat nhap
vao quan Héc Mon.

GO Vap la quan dong dan cu. DS la nai cd nhiéu gido dudng va chua chién. Vién M6 Coi va binh vién Cong Hoa
nam trong quan ndy. Sau nd3m 1954 Go Vap ndi tiéng vé viéc san xudt phao (Xdm Méi).

Dia danh GO Vap do tén culia cdy vap ma ra. Tén khoa hoc clia cay vap la Mesua coromandelina, Mesua ferrea,
Mesua nagassanium... thudc gia dinh Clusiaceae hay Guttiferae. Loai thao moc ndy cd nhiéu & An D9, Sri Lanka
va cac quéc gia Pong Nam A. Ngui An D6 goi 13 nagkesa; tiéng Phan (Sanskrit): nagakesara; Khmer: bos
neak.Ngudi Anh goi la cobra saffron vi theo ti€ng Phan naga cé nghia la con rén va chif saffron ggi 1én mau
vang cula cay vap. Tiéng anh cling goi cay vap la iron wood tree hay Ceylon ironwood (thiét mdc Tich Lan).
Cay vap cao tir 15 — 20m. GO mau vang rat cling, ngdm dudi nudc khdng bi rd muc. L& cdy vap nhon, thon, dai
tréng rét dep. L4 non mau dd badm. Hoa to, mau trdng bdn canh vai nhuy vang. Hoa c6 huong thom. Tréi c6
hét dung dé 1ay dau.

GO cay vap dung dé lam nha, ngach dudng ray xe I(ra rat tot. DAu 18y tir hot cdy vap dung dé thip den. Cay
vap la quéc moc & Sri Lanka (ddo Ceylon: Tich Lan), noi cay vap dudc goi la nahar.

Ngudi ta ding hoa, ré va hdt cay vap dé Iam thudc tri binh. Hoa dudc dung dé tri téo bon, dau bung, phong
hdi, ho, sét, bat luc sinh ly. Dau ding dé tri cac chliing bénh ngoai da, tri ghg, t& thap. Dau cay vap c6 nhiéu
ac xit béo: ac xit stearic. oleic, linoleic va arachidic. Hoa khd dung dé tri binh tri, kiét ly. Hoa tugi tri ngira, kinh
nguyét, khat nudc qué do (tiéu khat; tiéu duding), ra mo héi. Ré ding dé tri rdn cin. L&i cdy vap cd nhiéu
xanthones: euxanthones, mesuaxanthones A, mesuaferrone B. Nhuy hoa c6 hai bioflavonoids: mesuaferrone A

va mesuaferrone B va ac xit mesuanic. V& cd ferruol B va triterpenoid gutiferol.

CU CHI

Trudc ndm 1954 CU Chi la mdt quan trong tinh Gia Dinh. Sau ndm 1954 quan nay ndm trong tinh Binh Duang
mot thdi gian ngdn. Khi tinh Hau Nghia dugc thanh Iap, Ci Chi nam trong tinh tan 1ap nay. Trudc ném 1975 CU
Chi 6 14 xa.

Sau ndm 1975 CU Chi la mdt quén ngoai thanh clia thanh phd H6 Chi Minh. Quan Cu Chi nam cach Sai Gon 40
km. Dién tich quan CU Chi I8i 435 km2. Pa s§ dan déu séng bang nghé ndng va dan thing r, lam vat dung

bang méay. Cl Chi dugc biét dén nhiéu trong chién tranh vira qua. Vung ndy nam trong viing Tam Giac Sat. BO

18



tu’ Iénh Su Doan 25 ddng tai day. Sau ndm 1975 tan ché d6 goi Cu Chi la Dat Thép Thanh Dong va bién Dia
Dao Cu Chi thanh vlng du lich.

CU Chi 13 sinh quén ctia Tran Minh Tiét, Chanh An T6i Cao Phap Vién VNCH; Phan Van Khai, cuu tha tudng
CHXHCNVN.

Dia danh Cu Chi phat xuat tir tén goi clia cdy cu chi tdic ma tién. Cay cl chi hay ma tién dugc tim thay nhiéu &
Nam A va Béng Nam A. Tén khoa hoc ctia né 1a Strychnos nux-vomica thudc gia dinh Loganiaceae. Ngudi Anh
goi la poison nut (vi doc chat ctia ma tién), quaker buttons, snake-wood, nux-vomica, strychnine tree. NguGi
An D6 ¢ nhiéu kinh nghiém vé viéc ding ma tién (ct chi) 1am thudc. Ho goi mé tién (ct chi) 1a kuchala. Ngudi
Trung Hoa goi la ma gian zi.

Céy cu chi cao dén 25 m. La bau nhu trau. Trén 14 c6 nhiéu gan 13 song song vdi ria 1. Hoa nhd mau trdng
nga két thanh chiim. Tréi tron mau vang cam khi chin. G tréng va cling.

Cu chi nGi tiéng vi doc chat cta nd. Nhung doc chat do cling dugc nghién clru ki ludng dé dung vao viéc chita
tri bénh. N6 co alkaloid strychnine rat doc. Vo cd brucine va nhiéu hgp chat doc khac. Noi chung cay cu chi cd
nhiéu doc chat. Nhung dung & liéu lugng dung, nd tré thanh thudc tri dau bung, gay non, tdo bon, mat ngu,
binh tim, than kinh, tinh than hoi hép bat an, kinh nguyét khong diéu hoa, binh ho hap clia ngugi gia, viém
vanh tai ngoai gay nglra ngay kho chiu.

Trong y hoc dan gian ngudi ta xem ma tién nhu thuSc bd tao su’ thém &n. Hién nay & Trung Hoa ngudi ta

nghién ciu xem ct chi c¢d thé dung vao viéc chifa tri ung thu gan hitu hiéu hay khong.

TRANG BANG

Trang Bang la mét quén trong tinh Tay Ninh gdm c6 7 x&. Quan ndy ndm cach Sai Gon 50 km vé phia tay bac.
Quén Trang Bang rdng 16i 340 km2. Trang Bang néi tiéng véi banh canh gid heo &n véi banh trang phoi sucng
(khdng cén nhldng nudc), rau rirng va nudc mam pha ché dic biét clia ngudi mién déng Nam BO. Nam 1972
mot bdc anh chup mét em bé tran trudng chay ngoai quoc 16 ¢ Trang Bang sau mot cudc doi bom napalm
trong mot lang trong quan Trang Bang dugc giai thudng Putlitzer.

Trang Bang I3 sinh quén clia gido s Nguyén Ngoc An, ngudi sang 1ap hai trung Minh Bl (Trang Bang) va
Tan Dan (Hoc Mdn). c6 mot thdi 6ng la tdng trudng bd Thdng Tin va Chiéu Hoi.

Theo tir nguyén thi Trang (savanna) la moét vung dat trong c6 nhiéu co va cay cing mot loai moc Iua thua.
Bang la cay bang, mot loai thao mdc dugc tim thay nhiéu & Nam A, Dong Nam A, Nam Hoa, cac hai dao Théi
Binh Dudng va bién Caribbean.

Tén khoa hoc cua cay bang la Terminalia molucca (con nhiéu tén khac) thudc gia dinh Combretaceae. Chir
molucca trong tén khoa hoc cho thdy ngudn géc Molucca, Indonesia, cla loai thdo moc nay hay it ra no6 cling
cd nhiéu trén dao nay. Ngudi Anh goi cay bang la umbrella tree (vi bdng mat rong I6n cla nd), tropical almond
(hanh nhiét d&i) nhu’ ngudi Tay Ban Nha goi almondro de la India (hanh An D) Ngusi Mién Bién goi a badan
va Khmer la pareang prang.

Cay bang cao dén 25 m, cd nhiéu nhanh nén cho béng mét rong I&n. La bang to, day va lang. Vao mua thu 13
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chuyén sang mau vang roi dé rat dep trudc khi rung. Trai bang kha to, com day 8n dugc. Hot c6 nhiéu dau va
c6 mui dé chiu. Hot dugc &n sdng hay rang chin. L& hay hoa cay bang déu dep. L4 tusi hay khd déu dugc
duing 1am thudc nhuém. Mau xanh chuy&n sang mau vang khi cho phén chua va sulfate st vao. G cay bang
rat cing va dep. N6 dudc dung dé cat nha hay lam dé mdc. Trong cdy bang dé cd bdng mat, cd nhiéu gd,
thanh loc khéng khi, chdng xdm thuc ngoai b& bién va tao phong canh dep.

L4, gd, vo, hot cay bang déu dugc dung lam thudc. Su ddi ddo tannins cta 14, vo 1am cho cay bang hifu dung
trong viéc tri chifng tiéu chay, kiét ly va dau nhiic. HOt dugc dung 1am thudc tri huyét tién (hematuria). O An
D06 ngudi ta dung 14 bang tri té& thap. K&t hop véi thudc xdrc dé tri ghé, phong hui va cac chirng binh vé da.
Trai bang co ac xit tannic. Tannin ctia la va vé cdy bang c6 punicalagin ch6ng oxy hda. Nhitng thi nghiém gan
day vao chuot cho thay hoat chat I3y tir 14 bang c6 tac dung bao vé gan.

Ngoai cay bang vira ndi qua con c6 cay bang nudc mang tén khoa hoc Terminalia belerica (con nhiéu tén khac)
thuoc gia dinh Combretaceae. D6 la mot loai thdo mdc mién nhiét ddi va khi hdu dai ducong nhu cdy bang
Terminalia molucca. NguGi Anh goi cay bang nudc la belliric myrobalan (ngusi Mién bién goi cay bang la
Balan); ngudi An Do goi 1a Bibitaki. Tiéng Sanskrit (Phan) goi cdy bang nudc 13 Vibhitaki, c6 nghia Ia khdng sg
bi binh. Tén goi ndy cho thay tinh nang tri li€u cao clia cay bang nudc.

Cay bang nudc co sistosterols, ac xit gallic, ellagic, chebulagic, galloyl glucose va dudng. HOt co ac xit oxalic,
protein. Vo ¢ nhiéu tannins.

Tréi bang nudc nhudn trudng, cdm mau, tri dau cuéng hong, ho, dau mat, binh ngoai da, phong hi, thiy
thiing, tiéu chay, kiét ly, 1am cho tdc den. N6 khéang triing, khdng ung thu va bao vé gan chdng nhiém ddc

chat.

GIONG TROM

Trudc ndm 1975 Giong Trom 1a mot quén clia tinh Kién Hoa (B&n Tre) vdi 15 x&. Sau 1975 nd van la mot quan
clia Bén Tre vdi dién tich 18i 310 km2. Quén ly Giong Trdm nam trén bac vi tuyén 10 d6 15’ va déng kinh tuyén
106 do6 05'.

Giong Trém la mot quan nong nghiép. B4 la quan sinh quan ctia C Tri tic Phan Van Tri (1830 — 1910), ngudi
da kich Tén Tho Tudng hdp tac véi ngusi Phap vao thé ky XIX; tudng Dong Van Cng, Nguyén Thi Dinh trong
hai cudc chién tranh Viét Nam vira qua. Tan ch& d6 ludn nhdc va tu hao vé cubc Déng Khai Bén Tre xudt phat
tir Cu Lao Bdo va Cu Lao Minh trong quan Giong Trom vao ngay 17-01-1960 md dau cho cudc chién tranh Viét
Nam [an th( hai (1960-1975).

O Nam B0 c6 rét nhiéu dia danh c6 chit Giong nhu Giong Ong T8, Giong Gach, Giong Ong Khué v.v. Giong 1a
vung dat cao it nudc, Trom la cay trom. Co hai loai cay trom:

1- Trom hoi Sterculia foetida.

2- Trém nhua Sterculia hypochra.

Ca hai loai trdom nay déu thudc gia dinh Sterculiaceae nhu cdy cola, cdy Iugi uci hay gia dinh Malvaceae nhu

bdng vai, cay gon.
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Thao mdc thudc gia dinh Sterculiaceae déu cé mui hdi kho chiu. Theo ti€éng La Tinh Stercus c6 nghia la “phan”.
Chur foetida trong tén khoa hoc clia cay trom ho6i phan anh mui hoi ciia nd. NguGi Anh goi cay trom hoi la Java
olive ((6-liu Java), Skunk tree (cdy chon hoi). Ngudi Lao goi la som hong.

Cay trdm hoi du'gc tim thay nhiéu & Indonesia, M3 Lai, Phi Lut Tan, Viét Nam, An 6. & Hoa Ky né dugc tim
thdy & Hawaii, Arizona. Cay trom cao tur 15-25 m. La day, dai va lang rat dep, cing mot cuéng cd 5 1a tu lai
thanh hinh ngdi sao. Hoa dé rat dep. Trai cd vd day. Bon nam trai tu lai tao thanh hinh ngoi sao dé khi chin.
Khi 16p vo cirng bén ngoai v ra, bén trong cé nhiéu hét mau den nhat. Hot rat chac va cd nhiéu dau. Ngudi ta
dung dau trdm dé thdp dén. Hot trdm rang diing dé &n. GO trom khdng cling chic nén khdng c6 gid tri trong
nganh moc. Nhung cay trdom cho bong mat va tao canh dep cho vung khi hau nhiét déi va ban nhiét dai.

HOt trai trom cd ac xit sterculic, oleic, myristic, palmitic, tristerculin, tristearin, ac xit béo va glycerides. Hot trai
trdm nhuén trudng. Dau trdm mau vang nhat cé thé dung nhu dau 6-liu trong ndu nudng hay diing dé thip
dén. O Cambodia ngudi ta diing dau cay trdm lam my phdm. Banh diu dung dé tri ghé ngtra.

Cay tréom nhya Stercularia hypochra cé nhiéu & nhitng ving nhiét dgi va ban nhiét ddi trén thé gidi. NguGi
Khmer goi la Tlon. Tinh Bién Hoa la nai cé nhiéu cay trom nhua. Hoa trém nhua mau vang va cd I6ng min. Trai
hinh tring. Nhiéu trai tu lai thanh hinh ngdi sao nhu cay trom hoi. Trai co vo ngoai rat clrng. HOt den nhat rat
chéc. HOt ¢ nhiéu dau. Than cdy trdm nhua cd nhiéu nhua. Khi dung dao bdm vao than cdy, nhua tudn ra.
Nhua dé 1a Gummis sterculiae hydrochae mau vang nhat dé hoa tan trong nudc. Khi ra khdng khi nhua chuyén
sang mau den. Theo kinh nghiém dan gian ngudi ta dung nhua ndy dé &n cho mat cd thé va dé tri chimng tiéu

chay. & Phi Chau ngudi ta ding nhua dé tri tiéu chay. N6 hifu dung trong nganh nhudém.

THOT NOT

Trudc ndm 1975 Thot NGt la mot quan cda tinh An Giang (tén cii: Long Xuyén). Quan Thot Not gom co 9 xa.
P4 1a mét trong nhitng viing ndng nghiép tru phi bén chiu thd séng Cliu Long. Thét Not la quén tucng d6i
“thai binh” trong cudc chién tranh vira qua. Thot NGt cd nhiéu tin d6 Phat Gido Hoa Hao. Vé vi tri dia ly do la
truc giao thdng bang dudng thiy quan trong ndi lién cac tinh An Giang — Phong Dinh (Can Thd) — Chéu Péc —
Kién Phong.

Sau nam 1975 Thot N6t la mot huyén trong tinh Can Thd. Huyén nay cling c6 9 xa nhu trudc.

Thot N6t @m tr chit Thnot ctiia nguGi Khmer chi mot loai thdo moc gidng nhu cay dlira. Nhya cla cay nay dugc
ding dé lam ra dudng “thét ndt” khac véi duting mia.

Tén khoa hoc cua cay thét nét la Borassus flabellifer thudc gia dinh Palmae (14 co) hay Arecaceae (dUra, cau).
Tén goi cla ngudi Anh, Tay Ban Nha, B6 Bao Nha vé thot nét luén cd chit Palmyra. Palmyra la tén mot thanh
phS cd & Syria gan thu dd Damascus. Trong Thanh Kinh Do Thai thanh Palmyra dugc biét dudi tén Tadmor.
Co phai chang cay thot ndt xuat phat tir Palmyra, Syria?

Hay Phi Chau nhu tén goi African fan palm ctia ngudi Anh?

Cay thGt ndt dudc tim thay nhiéu & An D9, Sri Lanka, M3 Lai, Indonesia, New Guinea, Mién Dién, Thai Lan,

Cambodia. C6 thé cay thét ndt ¢ Bong Nam A gdc An DY, nai cdy thdt nSt dudc goi 1a TALTAR. O Mién Dién,
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Thai Lan &m Tan clia chif TAL (&m d4u cta chif taltar) dugc tim thdy nhu tanabin (Mién) va tan-yai (Thai). O
M3 Lai va Indonesia nai anh hudng ngdn ngif va van hda clia An D6 rat ddm nét am TAR (dm sau cling cua
chir taltar) dugc tim thay trong tén goi LONTAR.

O An D6 va Sri Lanka c6 nhiéu don dién thét nSt. Thét ndt dugc xem 1a thién thanh mdc vi cé cdng dung da
dang. Ngudi Viét Nam biét dén cay thot not khi ti€p xuc véi ngudi Khmer vao thé ky XVII va XVIIL

Cay thét n6t cao tur 20 — 25 m. Cay hao hao giong cay dira. Tau la cling hao hao gidng tau Ia dira. Tau 1a dai
dén 2 — 3 m. Tréi thét nét nhd chd khong to nhur tréi dira. Khi con non né cd 3 canh vi mdi trai cd ba hot bén
trong. Khi I8n trai co hinh bau duc. Com va hot trai thét nét déu an ngon.

Khac véi cdy dura, cdy thdt ndt chiu ndng han rat tét. Cay cd nhiéu cdng dung trong ddi séng cu’ dan mién
nhiét ddi va ban nhiét déi nhu cy dira vdy. GO cling mau den dd, duing 1a3m nha hay hang rao. Mién Dién la
qudc gia xuét cang god thot ndt ndi tiéng. L& thdt nét dung dé Igp nha, dan thing ré, nén, quat hay cham lam
4o mua. Ngay xua ngudi Indonesia va Khmer dung 13 thét ndt lam gidy dé khéc chir viét d& luu van kién va tai
liéu.

Nhua cdy thét nét dung dé& lam dudng hay cho 1én men dé lam ra rugu arrack hay lam gidm. Trung binh mot
cay th6t nét cd thé cho 350 trai m&i ndm. MAi cay cho 4 — 5 lit nhuwa mdi ngay sudt 200 ngay trong nédm. Tau
14 phai khé dung dé& 1am cti ndu nudng. Tau la c6 nhiéu sgi. Ngudi ta ché tau 14 tuci dé 1am day cot hay bén
thanh déy thirng to va bén chac.

Pudng thét nét bd han dudng mia vi c6 nhiéu glucose, sucrose, chit béo, chét sat, chat voi, phosphorus va
sinh t6 B.

Cay thdt ndt non diing dé tri kiét ly, 1am rau. R& rat nhuan tiéu, Igi cho bd hd hap va kha néng diét 13i trong
dudng rudt. Ngudi ta d6t mo bong 1ay tro dé chifa bénh gan va sung I3 lach. V& ciy thét nét sc nudc dung dé
stic miéng. Nhua lay tir hoa thét nét rat bd, nhuén tiéu, khang khuan, tiéu dam. Dudng thét nét dung dé chira
viém da.

NguGi Viét Nam trong dira nhung khdng trong thét nét va dung dudng mia chd khong ding duGng thot not.
Ngudi viét bai ndy danh cho ddc gia quyén suy ludn dé tim hiéu céi tai sao cua tién nhan khi & dia danh Thét

NGt khdng co cay thdt not.

BAC LIEU

Bac Liéu ndm vé phia déng nam Nam B& cach Sai Gon 280 cdy s6 vé phia nam. Ving dat ndy hinh thanh trén
ban d6 hanh chanh vao ndm 1735 do cong lao ctia Mac Thién Tich. Vao thé ky XIX, dudi triéu Nguyén, Bac
Liéu 1a mdt huyén clia trdn Ha Tién (Ha Tr&n). N&m 1833 Ha Tran dugc ddi thanh tinh Ha Tién. Dudi thdi Phap
thudc Bac Liéu la mét trong 21 tinh 8 Nam Ky. Tinh Bac Liéu cé cac quan: Gia Rai, Ca Mau, Thdi Binh, Quan
Long, Tan Bang, Nam Can Déng va Tay, Vinh Chau. Nam 1956 quan Gia Rai sat nhap vao tinh Ba Xuyén (tén
cli: Séc Trang). Cac quan con lai nam trong tinh An Xuyén.

Sau ndm 1975 tinh An Xuyén dudc d8i thanh tinh Minh Hai. N&m 1996 tinh Minh Hai dudc chia ra lam hai tinh:
1- Tinh Bac Liéu (Bac)
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2- Tinh Ca Mau (Nam)

Tinh Bac Liéu ¢ 6 huyén: Bong Hai, Gia Rai, Hoa Binh, Hong Dan, Phudc Long, Vinh Lgi. dién tich 16i 2.500
km2. D6 la mét tinh trt phl vé IUa gao, ngu’ san. Bac Liéu la nai cd nhiéu ngudi Viét goc Hoa va nguGi Khmer
Krom sinh s6ng. D4 a chiéc ndi ctia Vong C& Hoai Lang, la sinh quan clia Céng TU Bac Liéu Tran Trinh Huy
(1900-1973) ndi tiéng hao sang nhat nudc thdi thudc dia.

Bac Liéu nudc chay |5 do

Dudi song ca ch6t trén bd Triéu Chau.

Bac Liéu am tur ti€ng Khmer Po-Loeuth co nghia la cdy da to I6n. Tén khoa hoc clia cay da la Ficus indica hay
Ficus benghalensis cho thay xudt x( An D3 va viing Bengal clia cay da.

D6 13 mot loai thao moc mién nhiét ddi va khi hdu dai duong dudc tim thdy nhiéu & An D9, Sri Lanka, Pakistan,
cac nudc Bong Nam A, hai dao Théi Binh Dudng v.v... Cdy da cao I6i 25m, cd nhiéu nhanh nén cho bong mét
rat tot. Gc cay rat to. Ngoai ré dudi dat nd con cd nhiéu ré treo trén canh va dam thang xudng dat dé trg
thanh mét than cdy nhd khac. Nhitng cdy da c6 thu & Sri Lanka hay An Do cd nhiéu cdy nhd bao quanh nhu
mot dam ruiing vay. Cay da cd thu & Sri Lanka cé 350 than cdy I6n véi 3.000 cdy than nhd! Trong Vudn Bach
Thao Qudc Gia Kolkata & An D6 c6 cay da 300 tudi va cho béng mét trén mét chau vi 1.000m. Cay da la qudc
moc clia An DJ. L& cay da to, lang va day. Tréi tron khi chin chuyén sang mau do gidng nhu trai sung. Cay da
rat cdn nudc nén nd khdéng th€ moc & nhitng ving dat khd han.

Ngudi An D3 goi cdy da 1a bargad, banya. Nhiéu nai khac & An DO goi cay da la Vada. Tiéng Sanskrit goi 13
bahupada. Co6 phai chdng chir DA ma ngudi Viét Nam goi la am cudi cung clia chir VADA hay BAHUPADA?
Ngudi Anh goi cay da |a Banyan tree, Indian banya tree xudt phat tir chit banya ctia An 6 ma ra. Chit banya
khong c6 nghia Ia cay c8i gi c& ma cd nghia 1a clfa tiém hay thuong nhan. Vi ngay xua ngudi An DO mé clra
tiém dudi bong méat clia cay da dé budn ban. O nudc ta co quan ba Bau dudi goc cdy da nén trudc ndm 1954
& Sai Gon-Chg Lén cé dudng Da Ba Bau (quan cua ba Bau dudi tang cdy da. Ngudi Nam Bd goi 1a CAYDA ché
khong phai CAY DA).

Y thu Ayurveda ctia An D6 tran qui cdy da. L3, ré, tréi, ré treo, nhua cay da déu dugc dung lam thuc cam
mau tri xuat huyét, tri, binh vé mat, dau am ho, ho, sbt, 16 loét, 6i mira, viém, phong hi.

Nhua dugc xem la bd dudng, kich duc, gidm viém, tri 1am l4u.

Ré dudgc dung dé tri giang mai, binh vé mat, kiét ly, tiéu chay, viém gan.

L& cy da 16ng tic 1 ti ba dung dé tri ho va thuy thiing.

O Viét Nam dudic goc cay da thudng cd mdt cai miéu nho thd Than. T dé cé cau:

Than cay da, Ma cay gao, Cu cao cay dé

Cay da cay Than

Than cay cay da.

Trong van chuang Viét Nam ngudi ta thuGng mugn hinh anh cay da dau lang, cay da bén nudc, cay da dau
dinh dé& gai tinh hoai huang. Ca dao Viét Nam ndi nhiéu vé cay da nhu:

Cay da ci, con én ri{j, cay da tan,
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Bao nhiéu 14 rung, em thuong chang bay nhiéu.

Trém ndm dau 16i hen ho

Cay da bén cli con do khac dua.

Cay da bén co con lua,

Con do6 da thac nam xua té roi.

Trong chuyén c8 tich c6 chuyén Cay Da véi Théng Cudi tao ngudn cam hiing cho L& Thuang phé nhac. Vao thé
ky XVIII Pham Binh HG tlfc Chiéu HE (chiéu: cdu &m, cu chiéu, con clia céc tién si ngay xua) cling dua vao
cam hdng nay khi viét:

Khi nao trong tha |én cung nguyét,

Cho ca canh da véi cl da.

kKK

Dung tén thao mdc dé dét dia danh cho th&y tién nhan ching ta y thic dudgc tAm quan trong clia cdy co trong
daoi song. Su gia tang dan s6, nhu cau xay dung nha clra, cac cong trinh Igi ich cong cong, viéc pha rirng khai
thac gd, 1am cui, hdm than hay ndi rong dién tich canh tac, chién tranh, bot héa hoc khai hoang hiy hoai mét
s6 thdo mdc dang ké trong nudc. Céc dia danh ghi trén khdng con mang y nghia ban dau clia ching. Chién
tranh ma tdy trén thé& gidi dua cay coca Erythroxylum coca, cdy thdu Papaver somniferum va can sa Cannabis
sativa vao nguy cd tuyét chiing. N&u Jean Jacques Rousseau con sdng, 6ng van gilf cdu ndi ctia dng:

“Tout est bien sortant de la main de l'auteur des choses. Tout dégénere entre les mains de I'homme.”

Thao mdc 13 san pham Thién tao. A phién, can sa, cocain |a san phdm Nhan tao.
Pham Dinh Lan. F.A.B.I.
Phan 1

Tén do dia hinh, dia thé

B3t ddu bang mét cdu hat dan gian & viing Ba Tri, tinh Bén Tre:
“Gi6 dua gi6 day,

V& ray &n cong,

vé bung an c3,

V€ giong an dua...”

Giong

la chd dét cao han rudng, trén dé ndng dan cat nha & va trong rau, dau, khoai cii cing mét s& loai cay &n trai.
Bai vay nén mdi c6 bai hat: “trén dat giong minh trong khoai lang...”

Mbt con gidng c6 thé bao gom mét hay nhiéu xa. O' Bén Tre, Gidng Trom da trd thanh t&n ctia mdt quén
(huyén).

Lai nhac dén mot cau hat khac:
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“Ai dzia Giong DUra qua trudng

Gid rung bong say, bd budn cho em...”

Gidng Difa & My Tho, khoang tir chd qua khdi ngd ba Trung Ludng dén cau Long Dinh, & bén phai quéc 16 4 1a
Gibng Dra. SG di co tén nhu thé vi vling nay & hai bén bd song c6 nhiéu cady dira. (Dlra day khong phai la loai
cay co trai ma ngudi mién Nam goi la thom, khom. Day la loai cay cd 1& gai dang nhu 14 thom nhung to hon va
day hon, mau xanh muét. L& nay vt ra mét th( nudc mau xanh, c6 mui thdm dung dé& |am banh, dic biét 1a
banh da Ign).

Vira r6i c6 nhdc dén trudng, hdi xua vé Gidng D(a thi phai qua trudng, vay trubng la gi?

Trudng

1a duding xuyén ngang mét khu rirng, 16i di cé s&n nhung hai bén va phia trén dau ngudi di déu cd than cay va
canh 1& bao phu. & viing Di An ¢6 trudng Sim. O mién Trung, thdi truGc c6 trudng nha Ho.

“Thuong em anh cling mu6n vo

Sg trudng nha Ho, sg pha Tam Giang”

Tai sao lai ¢d cau ca dao nay?

Ngay xua truéng nha H6 thudc vliing Vinh Linh, tinh Quang Tri, con goi la H6 Xa Lam. Nai do dia hinh trac trg,

thuding ¢ dao tic an nlp d& cudp bdc nén it ngudi dam qua lai.

Pha
la lach bién, nai hdi ngd clia cac con sdng trudc khi d6 ra bién nén nudc xody,séng nhiéu thudng gay nguy
hiém cho thuyén bé. Phd Tam Giang thudc tinh ThiraThién, phia béc clia phd Tam Giang 1a séng O Lau dd ra

bién, phia nam la sdbng HuGng d6 ra ctra Thuén An.

Bau

l& nai dat triing, mUa mua nudc kha sdu nhung mua nang chi con nhitng viing nude nhd hay khé han. Khac
Vi dam, vi ddm c6 nudc quanh ndm. & Sai Gon, qua khdi Ng& Tu’ Bay Hién chirng 1 km vé hudng Hoc Mén,
phia bén trai c6 khu Bau Cat. Bay gid dudng x4 dugc ma rong, nha clra xay rat dep nhung mua mua van
thuding bi ngap nudc. O Long Khanh cd Bau C4, Rach Gia c6 Bau Co.

Pam

chd triing cd nudc quanh ndm, mua mua nudc sdu hon mua néng, thudng la chd tan cling clia mot dong nudc
d6 ra séng rach hodc chd mdt con s6ng I8 b nude tran ra hai bén nhung van dong nudc van tiép tuc con
duding cua nd. O Ca mau c6 Bam Ddi,Dam Cun. O quan 11 Sai Gon c6 Dam Sen, bay gid trg thanh mot trung

tam giai tri rat I6n.

Bung
tIr g6c Khmer la bang, chi chd dat triing giita mot canh déng, mua ndng khéng cé nudc dong, nhung mla mua

thi ngap kha sau va c6 cac thir lac, dung... moc. Mua mua & bung thudng c6 nhiéu ca dong.
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“...vé bung an ca, vé giong an dua”.

O Ba Tri, tinh B&n Tre, ¢ hai bung 1a Bung Trém va Bung C3c.

Lang

chd dat thap sat bén duding nudc chay nén do nudc tran 1én 1dm ngdp nudc hodc 8m thap quanh ndm. O Dc
Hoa (gitfa Long An va Sai Gon) c6 Lang Le, dugc goi nhu vay vi & lang nay co nhiéu chim le le dén kiém an va
dé. Vuing Khanh Hoi (quéan 4 Sai Gon) xua kia dudc goi 1a Lang Tho vi ¢ nhitng chd ngap do nudc song Sai
Gon tran 1&n. Ngudi Phap phat 4m Lang Tho thanh L&ng T8, mot dia danh rat phd bién thsi Phap thudc.

Trang
chd tr6ng trai vi khdng cé cdy moc, & gitra mot khu rirng hay bén canh mot khu ritng. © Ty Ninh cé Trang
Bang, dia danh xu&t phat tir mét cai trang xua kia cd nhiéu cd bang vi & viing ven Dong Thap Mudi. & Bién

Hoa c6 Trang Bom, Trang Tao.

Pong

khoang dat rat rong 16n bang phang, cé thé gom toan rudng, hodc vira rudng vira nhitng viing hoang chua
khai pha. Mot vung trén dudng tir Gia Dinh di Thu Burc, qua khoi nga tu Binh Hoa, trudc kia toan la rudng, goi
la Dong Ong CO. Ra khdi Sai Gon chiing 10 km trén dudng di Lai Thiéu cé Déng Chd Ngap, dudc goi nhu' thé vi
trudc kia 13 viing dat phén khdng thuén tién cho viéc cay cdy, bi bd hoang va rat vang vé, trng trai. O Cl Chi

c6 Dong DU, vi da tiing dudc dung lam nai tap nhay du. Va to, rong hon rat nhiéu la Dong Thap Mudi.

H6
chd dat triing, mba ndng khd rdo nhung mia mua cé nai nudc 1ap xap. O Cu Chi cd HE BO, vi bd nudi trong
vling thudng dén dé &n cd. Bién Hoa cé HS Nai, 1a noi nhitng ngudi Bac di cu’ nam 1954 dén I14p nghiép, tao

thanh mét khu vuc sam uat.

Phan 2

Tén bat ngudn tir tiéng Khmer

Mién Nam, d3c biét la khu vuc ddng bang séng Cliu Long, ngudi Viét va ngudi Khmer s6ng chung véi nhau,van
hoa d& anh hudng qua lai 1an nhau. Biéu dé biéu hién rd nét qua mdt s6 dia danh. Mot s ndi, tén goi nghe

qua thi rat Viét Nam nhung lai bat ngudn tur tiéng Khmer; ngudi Viét da Viét hoa mot cach tai tinh.

Can Tho

Khi d6i chiéu dia danh Can Tha véi tén Khmer nguyén thiy ctia ving nay la Prek Rusey (song tre), khéng thay
c6 lién quan gi vé& ngir 4m, ngudi nghién cliu chua thé voi vang két luan la Can Tha & mét dia danh hoan toan
Viét Nam va voi di tim hi€u can c(r 6 cac nghia cd thé hiéu dudc cla hai chif Han Viét “can” va “tha”. Can Thd
khong phéi la tir Han Viét va khéng cé nghia.Néu do tim trong hudng cac dia danh Viét hod, ngudi nghién clru

6 thé thay nglr &m clia Can Tho rat gan vdi ngit m cla tir Khmer “kintho”, 1a mdt loai c& hdy con kha phd
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bién & Can Tho, théng thudng dudc goi 1a cé séc rén, nhung ngudi & Bén Tre van goi [a ca "o tho”. T quan
diém vitng chéc réng “I6 tho” 1a mdt danh tir dugc tao thanh bang céach Viét hoa tiéng Khmer “kintho”,ngudi
nghién clfu cé thé suu tAm cac tai liéu vé lich sir dan toc, vé sinh hoat clia ngudi Khmer xa xua trong dia

phuang nay, roi di dén két luan la dia danh Can Thag xuat phat tir danh tir Khmer “kintho”.

My Tho

Trudng hgp MY Tho cling tuong tu. Su két hgp hai thanh t6 cd ngilf am hoan toan Viét Nam, “my” va “tho”,
khdng tao nén mdt y nghia ndo theo cach hiéu trong tiéng Viét. Nhitng tai liéu thich ¢'ng vé lich st va sinh hoat
clia ngudi Khmer trong vlng thdi xa xua da xac dinh dia phugng nay co lic da dugdc goi la “Srock My X6” (x(r
nang trdng). Minh goi la My Tho, da bo di chit Srock,chi con gill lai My X6 théi.

Soc Trang

Theo ¢6 hoc gid Vuong Hong Sén, ding ra phai goi la S&c Tréng. S6¢ Trang xuét phat tir tiéng Khmer “Srock
Khléang”. Srock co nghia la x(r, c6i. Khléang la kho chira vang bac clia vua. Srock Khléang la x&f ¢ kho vang
bac nha vua. Trudc kia nguGi Viét viét la Soc Kha Ldng, sau nita bi€én thanh S6c Trang.Tén Soc Trang da co
nhitng Ian bi bién dbi hoan toan. Thdi Minh Mang, da déi lai 1a Nguyét Giang tinh, c6 nghia la séng tréng (séc
thanh song, ti€ng Han Viét la giang; trdng la nguyét).Dén thai ong Diém, lai goi la tinh Ba Xuyén,chau thanh

Khanh Hung. Bay gis trd lai la Soc Trdng.

Bai Xau

B3i Xau la t&n mdt quan thudc tinh Séc Trang. Day 1a mot quan ven bién nén cd mét s6 ngudi vdi quyét doan,
cho réng day 1a mdt trudng hdp sai chinh ta, phai goi la Bai Sau mdi ding. Thét ra, tuy Ia mét viing bd bién
nhung B&i Xau khong cé nghia la bdi nao ca. N6 xuét phat tir tiEng Khmer “bai xao” c6 nghia la com song.
Theo truyén thuyét cta dan dia phuang, cd dia danh nay la vi noi day ngay trudc, mot luc lugng quan Khmer
ch6ng lai nha Nguyén d& phai &n com chua chin dé chay khi b truy dudi.

Ké Sach
K& Sach cling 1a mot quan clia Sc Tréng. K& Sach ndm & gan clra Ba Thac (mbt clra clia séng Clu Long),
phan I6n dat dai la cat do phu sa song Hau, rat thich hgp cho viéc trong dira va mia. Cat tiéng Khmer la

K'sach, nhu vay K& Sach la su' Viét hoa ti€éng Khmer “k’sach”.

Mot s dia danh khac
Cai Rang (thudc Can Tha) la su Viét hod clia “k'ran”, tlrc ca ran, la mdt loai bép 16 ndu bang cli, c6 thé trudc

kia day la ving san xuat hodc ban ca ran.

Tra Vinh xuat phat tir “prha trapenh” ¢ nghia la ao linh thiéng. Song Tra Cudng & Séc Trang do ti€éng Khmer

“Prek Trakum”, la séng rau mudng (trakum la rau muéng).

Sa Péc xuat phat tir “Phsar Dek”, phsar la chg, dek la sat.

27



Tha La, mét dia danh nGi tiéng & Tay Ninh (Tha La xém dao), do tiéng Khmer “srala”,la nha nghi ngdi, tu

duGng cla tu si Phat giao.
Ca Mau la su Viét hoa cla tiéng Khmer “Tuck Khmau”, cé nghia la nudc den.
Phéan 3- Pia danh do cong dung ciia mot dia di€ém hay do mét khu vu'c sinh séng lam an.

Day 13 trudng hdp phé bién nhét trong céc dia danh. Theo thdi quen, khi mudn hudng dan hay dién t& mét noi
chdn nao dé ma thud ban dau chua cd tén goi,ngudi ta thudng hay mugn mot diém nao kha phé bién clia noi
do, nhu cai chg cai cau va thém vao mét vao dac tinh nifa clia cai chg cai cau do; lau ngay roi thanh tén, co

khi bao trum ca& mot vung réng I6n han vi tri ban dau.

Chg

Phé bién nhét clia cac dia danh vé chd la chg cli, chg mdi, xuét hién & rat nhiéu nai. Sai Gon cé mdt khu Chg
Cii  dudng Ham Nghi da tré thanh mot dia danh quen thudc. Chg Mdi cling trd thanh tén cliia mot quan trong
tinh An Giang. K& bén Sai Gon la Chg Ldn, xa hon chit nifa 1a Chg Nho & Thi Birc.Dia danh vé chg con dugc
phan biét nhu sau;

- Theo loai hang dugc ban nhiéu nhat & chg do tur Iic mdi c6 chg, nhu: Chg Gao ¢ My Tho, Chg Bing (dang ly
la BUn) & Lai Thiéu, Chg BDém & Long An, Chg biii & Sai Gon.

- Theo tén ngudi sang 1ap chg hay chl chg (d6c quyén thu thué chg), nhu: chg Ba Chiéu, chg Ba Hom, chg Ba
Queo, chd Ba Ria.

- Theo vi tri clia chd, nhu’: chg Gitta & My Tho, chg Cau (vi gan mdt cdy cau sét) & Go Vap, chg Cau Ong Lanh
& Sai Gon.

Xom

la mot tir @& phan biét mdt khu vuc trong lang hay mdt dia phuong 16n hon, v& muc tiéu san xuét, thusng mai
hay chi dan thuan veé vi tri.

Dan thuén vé vi tri, trong mét lang chdng han, cé Xém Trén, Xém Dudi, Xdm Trong, Xdm Ngoai, Xém Chua,
Xdém Dinh...

V& cac muc tiéu san xuat va thuogng mai, ngay nay cach phan biét cadc xém chi con & ndng thén ma khéng con
phé bién & thanh thi.

Nhirng dia danh con sét lai vé xdm & khu vuc Sai Gon, Chg Lén: viing phu cin chd Ba Chi€u cd X6m Gid, X6m
Ga. GO Vap cd Xom Thom. Quan 4 cé Xdm Chi€u. Chg Lén cd Xdm Than, Xém Cui, Xo6m Vo6i, Xom Tri (Tri la
nhitng nhanh ciy hay than cdy sudn sé to c¢8 bang ngdn chan cai, dai chiing 2 mét, dung dé am rao, lam ludi

hay lam bla d& nudi tdm).

Tha

la danh tir chi dén canh gac doc theo cac dudng song, vi kha phd bién thdi trudc nén “thu” da di vao mét s&
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dia danh hién nay hay con thong dung, nhu:Thu Bic, Tha Thiém, Tha Ngir (Sai Gon), Thu Thira (Long
An),Thu Dau Mét (Binh Duang). Dic, Thiém, Ngif, Thira cd I€ la tén nhitng vién chic dugc clr dén cai quan
cac thd nay va da gilr chiic vu kha 1au nén tén cla ho d& dugc ngudi dan gan lién vdi nai lam viéc clia ho. Con

Tha D&u MGt thi & thi dé ngay xua cé mét cdy dau moc 1€ loi. (ly ludn chd nay cé vé hai bay )

Bén

ban dau la chd cd du diéu kién thuan tién cho thuy@n ghe ghé vao bd hoéc dau lai do yéu cau chuyén chd, 1én
xubng hang. Sau nay nghia rong ra cho ca xe do,xe hang, xe lam...

Cling nhu chg, bén thudng dugc phan biét va dat tén theo cac loai hang dugc cat 1en nhiéu nhat. Mot s tén
bén dat theo cach nay da trd thanh tén riéng ciia mét s6 dia phuang, nhu: Bén Co, Bén Suc, Bén Cui & Binh
Duong. Bén D4 & Thu Dic.B&n GO & Bién Hoa.

Ngoai ra bén ciing con cd thé dugc dat tén theo mot dic diém nao & dd, nhu mdt loai cdy, cd nao moc nhiéu &
dé, va cling trg thanh tén clia mét dia phuang, nhu:

Bén Tranh & My Tho, Bén Lic & Long An (dang ly 13 I(t, 1a mot loai cdy nhd 14 nhd, ré dung 1am thudc, dong y

goi la sai ho).
Mot s trudng hop khac

Co6 mot s6 dia danh dugc hinh thanh do vi tri lién hé dén giao thong, nhu' ngad ndm, nga bay, cau, rach...thém
vao dic diém cla vi tri d6, hodc tén riéng ctia mdt nhan vat cé tiéng & tai vi tri d6. O' Sai Gon ¢6 rat nhiéu dia
danh dugc hinh thanh theo cach nay: Nga Tu Bay Hién, Ng& N3m Chudng Ché, Ngd Ba Ong Ta...0 Tra Vinh ¢6
Cau Ngang da tré thanh tén ciia mét quan. Trudng hgp hinh thanh cla dia danh Nha Beé kha dac biét, do la vi
tri nga ba séng, noi gap nhau ctia 2 con s6ng Pong Nai va Bén Nghé trudc khi nhap lai thanh song Long Tao.
Lic rong, nudc clia hai con séng d6 ra rat manh thuy@n bé khéng thé di dugc, phai dau lai dgi con nudc 16n
dé& nuang theo stic nudc ma vé theo hai hudng Gia Dinh hodc Pong Nai.

“Nha Bé nudc chay chia hai,

Ai vé Gia Dinh, Bong Nai thi v&.”

Tudng truyén c6 éng Thu Hudng la mét vién chirc cai quan “thu” & viing d6, tham nhiing néi tiéng. Co 1an ndm
ma thay canh minh chét bi xudng 4m pht phai dén tra nhifng toi I6i khi con sng. Sau dé 6ng tir chifc va bt
dau lam phuc b0 thi rat nhiéu; mot trong nhitng viéc lam phtc cla 6ng la lam mot cai be 16n & giifa séng trén
dé 1am nha, dé sdn nhifng lu nudc va cli Itra. Nhitng ghe thuyén dai nudc 16n cé thé cép do 1én bé dé n&u

cdm va nghi ngoi. Dia danh Nha Bé bat ngudn tir do.

Két
Mién Nam la dat mdi doi véi ngudi Viét Nam, nhitng dia danh chi méi dugc hinh thanh trong vai thé ky trd lai
day nén nhiing nha nghién cftu con cé thé truy nguyén ra ngudn géc va ghi chép lai dé luu truyén. Cho dén

nay thi rat nhiéu dia danh chi con lai cdi tén ma y nghia hodc dau vét nguyén thuy da bién mat theo thdi gian.
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Thi dy, Chg Quan & dudng Tran Hung Dao, Sai Gon, bay gid chi biét cé khu Chg Quan, nha thd Chg Quan, nha
thuong Chg Quan...chr con cai chg c6 cai quan d6 ai ma tim cho ra dugc. Hoac Chg Diii (cd mét s6 nguGi
tudng [Am 1a Chd Bubi vi ngudi budn ban hay bi nhan vién cdng luc rugt dudi) ban dau chuyén ban diii, 1a mot
th(r hang day dét béng td 16n sdi, bay giG mét hang dé da bién mat nhung dia danh thi van con. Ngoai ra, dat
Sai Gon xua séng rach nhiéu nén cé nhiéu cau, sau nay thanh phd dugc xay dung mot sé song rach bi 1ap di,
cau bién méat, nhung ngudi dan van con dung tén cay cii & ndi dé dé goi khu dé,nhu’ khu Cau Mudi. Va cling c6
mot s6 dia danh do phat &m sai nén y nghia ban dau da bi bién d6i nhung ngudi ta d& quen véi cai tén dugc
phat 4m sai d6 nén khi ghi chép lai, van gilf cai tén da dudc da s chap nhan, nhu Bén Luc, chg Blng (LUt 1a
tén dang lGc ban dau, vi ngi d6 ¢ nhiéu cay Iat; con chg Bdng nguyén thiy chi ban mdt hang bdn, sau nay

ban di mat hang va cai tén dugc viét khac di).

Tha Pirc

Ai chdng mot [an nghe ndi dén nem Tha Blc. Ngudi ta nhic dén céi dia danh Thu Ddc, Xuan Trudng nhu la
mdt nai danh théng d& giai nhan, tai tlr, tao nhan mac khach dén day thudng thiic phong quang.

Theo 18i truyén khau clia cac vi bd 150 & dia phuang : Khi xua, cd vi thi don dau tién & nai nay tén la Dic.
Dén sau, 6ng Ta Duong Minh diing ra qui dan lap chg budn ban, nhd dén cong vi thd don tén Dlrc, nén I3y tén

va chirc tudc clia 6ng ma dat cho chg, goi la chg Thu Birc nay da thanh danh.
(trich trong cu6n Gia Pinh Xua clia Huynh Minh)

Go Vap

GO Vap la tén mot quan cla tinh Gia Dinh. Goi la Go Vap cd y nghia gi ? Ching t6i da dung cong ra tim nhirng
str sach va hoi thdm céc vi bd 130, nhung chang tim hiéu dudc gi dich xac.

Tuy nhién, theo truyén thuyét, cling cé thé tin dudc, dia danh mang t&n Go Vap, vi lic trude noi dy 1a mot
ngon doi trong cay Vap (theo ti€éng Cham goi la Krai, tiéng Viét la Vap hay Lun). Th{ cdy Vap la thd cdy ma

dan Cham coi nhu than mdc, yém hd cho dan tdc Cham.
pong Ong Co

a

Pong bao & tinh Gia Pinh tr xua téi nay thudng nghe néi dén tén “bong Ong C6” nhung khdng hiéu rd cum tir
nay do ai ddt ra ma dugc truyén tung mai dén ngay nay.
O mién Nam ching ta, dia phuong nao ciing cé nhiéu huyén thoai, giai thoai truyén khau trong dan gian, lau

ngay trd thanh mot dia danh.

Chung t8i, ngudi tinh nguyén vach bdng thdi gian,ghi lai nhiing su’ viéc xay ra tirng ving,ting dia phuong, dé
hién qui ban doc hi€u rd ngudn géc tir thud xa xua nai dia phuang chinh minh. Theo mdt vai vi bd 150 ¢6 cuu

sinh quan tai Gia Dinh, thuat lai su tich “Bong éng Co” cho chiing t6i biét nhu sau.
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P4t Gia Dinh ngay xua réng 16n hoang vu, dan chiing & rai rac tirng nhém theo rudéng gd ndng, rirng choi day

d&c,dudng sa chua dudc khai mé, 16i di vat va khé cuc.

Khu dat “Bong 6ng Co” nay ngay xua thudc ving sat can trung tam tinh Gia Dinh. N6 an tir chg (nga ba trong)
dai téi cau Hang; vong ra dudng Nguyén V&n Hoc, phia bén ndy cau Binh Lgi nd 3n sau ludn phia trong cé hon
10 cay s0, roi vong ra khu Hang Xanh phia 10 heo cli Gia Binh chay dai tdi ngd ném Binh Hoa.

Toan thé khu vuc réng 18n nhu vay,thud xua khéng cé 18y mét con 16 cai quan nao dé dan chiing xé dich. Dan
cu trong viing, sinh séng vé nghé rudng nuong, ray bai, Iam nghé ha bac (danh cd) doc theo sdng cau Binh

Lgi, cdy Bang Ky bay gid. Nhiing khoang dat khong dugc khai pha thi toan la rirng chdi cay lum moc ram rap.

VEé sau, Tay lay Gia DBinh r6i thi m& mang quoc 16 di Thu buc.
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