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Vao khoang dau nam 1982, thi minh nhan dugc thu ciia dira em gai va nguoi anh vo, noi
1a d3 lo gidy to bao lanh sang dinh cu bén My xong, ¢6 ca dan biéu My giGi thiéu ludn nira, va
bao minh hdy hoc vé déng y cham ctru va ¢é van bang chang chi hin hoi, dé khi qua, thi lam phu
t& trong phong mach cua anh ay ¢ duong Bolsa.

Thé Ia minh bat dau miét mai hoc hoi vé cham cau. Bit dau bang ghi tén di hoc tai cac
I6p day chdm cttu cia nha nudc va hgi Thanh nién.

Khi vao 16p, bat ngd minh gip cac béc si quen biét, bat dau 14 bac si Tran Vian Sen, bac si
Tran Hitu Hanh, bac si Dinh Van Can, gido su Nguyén Trong Van... C6 mot nguoi lai v vai
minh va héi :”Xin 18i, anh ¢6 phai 1a anh Nghia khong”. Minh ngd ngo, thi anh 4y lai n6i “Minh
la Dwong Pinh Hién, cing hoc & Taberd voi Frére Hubert d6.”

A, thi nhé ra rdi, anh Hién nay trudc ¢ Photo Ha Di, sau cho Bén Thanh, hoc rat gioi,
ludén ludn dirng nhat, con anh ban nita ludn dung nhi 1 Ha Vian Quang, hai nguoi nay ludn ding
dam chan tai chd khién minh phai luén & hang ba, trén khoang 50, 60 ban hoc gi d6. Anh Hién
sau ra bac si va lam truong ty y té ¢ xr Quang, trudc 75, mai bay gio mai gap lai nhau. Anh cho
hay Frére Hubert van thuong ti nha anh choi. That ra Frére ciing ¢ toi nha minh hoi con di hoc
lan, 6ng dén nha minh v&i muc dich 1a néi vai Ba Ma minh, xin cho minh vao tu dong Frére.
Chic luc d6 minh hién lanh d& thuong 1im day.

Thé 13 tit ca da c6 mat dé hoc cham ctru. V& sau minh con rii ré thém bac si Lé Pinh
Binh, la ban tu “vuot bién trai phép” cia minh & Viing Tau. Hai anh em di timg cuing cua cdy gob
to t6 bd trong tu, nén thuong nhau lam. Trude khi 6ng di My chinh thtc, dng ting cho minh mot
40 blouse trang dé 1am thay cham cau !

Anh em hoc hoi nghién ctru ki ludng, moi khi mot anh em nao kham pham pha ra huyét
nao dic tri duwoc mot bénh ndo, lién théng bao cho nhau nghe dé cuing thir nghiém lai. Trong dam
con c6 anh Tién si Bui Quéc Chau, sang tao ra mén Dién Cham, Dién Chan rat hay.

Anh em khi thi hop & nha bac si Sen, c6 lic gap Bach Tuyét va chdng dén kham bénh,
khi thi hop & nha Béc si Hanh, khi thi hop ¢ nha anh Chau. Tat ca déu nam trén dudng Pham
Ngoc Thach (Duy Tan cii). Ong anh vo minh goi vé mot cudn “Pathologie Médicale”, minh chia
sé VGi cac ban, dic biét bac si Hanh, bac si Can rt thich va muwon minh xem.

Nhom nay vé sau rat duoc trong vong nén duoc 6ng Nguyén Hd, cha tich Mat Tran T
qudc Thanh phd mai vé nghién ciu tai co sé caa Mt Tran. D6 14 tru s6 Hoi Viét My cii & duong
Mac Binh Chi, noi ma minh c¢6 rat nhiéu ki niém trén thu vién & lau 1 véi anh Du, vé sau minh
lam cha dé dau cho con anh ay.

Minh va béc si Sen cling vé chdm ciu tai co sé nay.

Taisao ?

Sau 75 minh bi mat hét mot can nha, mot xe hoi va mot ngdi truong tu. Nhung con dugc
cho diday mon Vit ly Cap 3 tai Truong VO Truong Toan va hai ndm sau thi tat ca giao vién va
hoc sinh déu chuyén vé Truong Bui Thi Xuan (Nguyén Ba Tong cii). Bén cudi nim 1978, thi lai
bi t0 V& t6i vurot bién trai phép. Khi ra tu thi bi “mat day” ludn. Lai tiép tuc vuot bién thém 3 lan
nita nhung van bat thanh. Lan cudi thi minh d& mua han mot chiéc ghe, thé ma van that bai. Xem
lai Tt Vi hoc mdm mé&m thi thay cung Thién Di cua minh khéng c6 sao chinh tinh lai bi cac sao
Khoéng, Kiép nam ving, va Tuan Triét 4n ngtr, nén khé ma di thoat, néu muébn di thi ciing phai bi



t0 toi ma thdi (thé ma minh van cudng s6). Lan nay thi thoi danh vay. DA vy can bo, ai ciing déu
mudn hiép dap minh.

Minh nhu mot con chim trong Iong, nhu mgt curu non ¢ tan cung day giéng. Bén ca mot
chi can bo phu trach viéc kham xét cac qua tr My goi vé, khi xét dén goi qua ciia minh, chi cd
khoang 2 tac vudng thdi, thé ma chi ta day nghién, ding dao ddm nat tan ca hop, lai con nhin mat
minh nhu tht han ca trim ndm. Thiéu diéu néu khong c6 birc rao ngin cach, chi ta s& nhay qua
rao va dam minh mot nhat. Anh mat cam thu doi ldy 4nh mat cam thu, tan xuong tiry. Mot lan
khéc tai kho hang nhan qua ¢ Tan Son Nhat, minh ciing bi bat ngbi bét xuéng dat cling voi hang
tram nguoi lanh qua khac, va dugc thuyét trinh 1a nho on cia nha nuwée, maéi duoc cho 1anh qua
nhy thé. Ciing véi anh mét han thi muon doi ay.

O mat tran, ai ciing biét minh bj mat hét nha caa, bi mét day, bi ti vi vuot bién va dang
chuan bi di theo dién bao lanh, ciing nhu cac vi bac sikhac. Thé ma, ho Van tiép dai ching ti an
can va day tinh cam, don gian chi 1a do 6ng Nguyé&n Ho rat thuong va coi trong ching toi.

Con bac si Sen thi sao, 6ng di c6 ho so bao Ianh, va chi hai nam sau thi dugc di. Thé thi
tai sa0 6ng lai vao lam ¢ day. D6 1a do tinh thin nhdm, 6ng mubn dé dan can thiép gitp minh khi
¢6 nhitng bién chang hay rui ro trong y té, vi minh chi Ia mot nha giéo khdng ¢ trong nganh nghé
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Do la 6ng Pham Van Bach, chanh &n toa &n Nhan Dan Tol cao. Khong biét do b¢nh tinh thuyen
giam hay do cam tinh véi minh, mot hém dng mai minh ti nha 6ng choi. Ong cho xe dén dén
minh. Phai n6i cdn nha minh & lic d6 c6 thé goi ndm na 1a “Tip 1éu Iy tuong”. Tap léu, d6 vi la
cin nha ma minh sin sang trao lai cho nha nudc & mdi lan vuot bién trai phép, c6 mat di thi ciing
cha dang bao nhiéu. Ly tuang, vi tuy vay néu khong c6 né thi chic ca nha phai ra cho & thdi. Noi
thé dé biét rang tap 1éu nam trong hoc bo to, ra vo kho khan, thé ma 6ng da vao tan nha dé don



minh t&i nha 6ng choi. Bén nha dng, 6ng kéu minh ngdi chy dng mot chit rdi 6ng lay gidy viét
cho minh nhu birc thu kém bén trén.

Minh nhan to gidi thi¢u, nhung khong trao cho 6ng Tran Van Giau ma van tiep tuc cham
ctu tri liéu.

Ong VO THANH TRINH, linh myc phé chu tich quoc hoi

Ong da d¢én minh cham ctu tai Mat Tran T6 qudc, va té vé rat thwong minh, 6ng c6 hoi
dia chi nha minh, tuéng dé choi thoi. Ai ngd mot budi toi, dng va 6ng cha cing tén Trinh & nha
tho ho Tan Pinh, dén nha minh choi. Ong mai minh téi nha 6ng ¢ dudng Nam Ky Khai Nghia
choi. Hom sau minh dén, 6ng moi minh Ién lau choi, r6i dng chi mot con tran that lén nam trong
chudng va néi : Cho Nghia d6 dem vé di, cha c6 san bao toi 16n, bé vé d6 ma dem vé. Cam on
cha, cau nguyén linh hon cha duoc sém vé nudc Chua.

Ong HA HUY GIAP, cyu tong bi thu

Minh cham cho 6ng dugc vai lan, bong mot hom 6ng dem dén phong cham cau cia minh mot
chai rugu trang, 6ng néi : “Giri biéu anh Nghia chai ruou, chai ruou trang nay do 6ng bi thu tinh
iy Bén Tre tang cho t6i ddy”. Minh tir chdi, nhung ng ¢ ép minh nhan vi dng ndi 6ng khong co
nhau, guri tang cho minh nhau choi véi anh em.

Ong NGUYEN HO, cha tich Mat Tran T6 Qudc Thanh phé.

Ong 14 ngudi yéu nude ndi 1én chéng thuc dan Phép, trong va nang dé ngui tai, ting ung ho
chu truong da dang va bi giam long tai nha dén chét.

Mot hom 6ng bao toi :”Nghia cham cho chi may bira trwa & nha nhé”. Thé 1a khoang 11 gid trua
ong cho xe dén ché minh cling V& nha véi 6ng, ¢ sé 11 Nguyén Van Trdi (cii). Minh chim cho
ong xong. Hai chti chau cung dn com trua. C6 18 6ng thuong minh dn udng thiéu dinh duong
ching. Vikhi do gido vién con dang day cling chi dugc huong 1/2 kg thit va 1 hop sira moi thang
ma thdi. Ong nhd minh cham ctu sudt mot tuan.

Gio ddy tén cdc dng vira néu trén déu di dwoc ghi trén cac bang tén dwong, di nhién
trar Gng Ho.

Ciing nén noéi thém 14 tai co so nay, toi cling da cham ctu tri liéu cho dng Thay cii Ly Chanh
Trung va ngudi ban xua luat su Trinh Pinh Ban.

Chuyen qua Vién Y Hoc Dan Tgc — dwong Nam Ky Khoi Nghia

C6 vé minh va bac sT Sen mat tay nén cang ngay bénh nhan téi cang dong. C6 nguoi do
Mat tran gioi thiu, c6 ngudi la thuong dan bén ngoai ty dong toi. Xe co dong day ca san sau cua
co s, nén bén Mat Tran mudn chuyén hai anh em tdi v& mot bénh vién chuyén mon hon. Bac si
Sen sép di di tan budn, nén nghi luén. Ong Nguyén Hé gigi thiéu mot minh téi qua Vién Y Hoc
Dan Toc ¢ duong Nam Ky Khéi Nghia. Khi d6 Béc si Bui Chi Hiéu la Vién truong, bac si Bui
Quang Hién 1a truong khoa Cham ciru, toan 1a ngudi mién Nam ca. Vi duoc gidi thiéu boi 6ng
Thuong Vu Thanh ty, nén minh rat dugc trong vong va duoc hoi y kién. T6i cho 1a mdn hoc
Pong y noi chung va cham ciru noi riéng déu wa khuéch dai hiéu qua ma chua that c6 mot nghién
ctru chuyén sau va khoa hoc, do vay t6i s& nghién ciru theo timg nim mot. Nam dau tdi s& nghién
ctru chuyén sau vao chiing cao huyét ap.



T6i dugc cip mot phong riéng va mot thu ky riéng dé phan bénh va ghi cac hd so bénh
nhan nhap vién. Trong ca nam nay toi chi cham ctu tri liéu ching cao huyét ap ma théi. Tuy
nhién trong thyc té thi it nguoi tu biét minh bi cao huyet ap ma dén dé diéu tri. Thé la nguyén ca
nam do toi toan 1a tri di ching BAI LIET NUA NGUOI DO TAI BIEN MACH MAU NAO ma
thoi.

Thuong nguoi bénh chi bi liét mot bén ma théi. T6i chdm céc huyét tay la Kién ngung,
khuc tri, khi 1 ngoai quan, khi 1a Tha tam Iy, va Hop cdc. Céc huyét chan gdm Than du, Tdc
tam ly, Tam &m giao va Thira son hoac Con 16n. Xong cim dién cham va cho bé (hai cach cham
bo/ta trong cham cau), bénh nhan nhu bi nay Ién nhe timg luc dién qua, nhip nhu byuc-buc-buc
cham va manh va déu.

Két qua rat kha quan, gan nhu 100% déu hét bénh. Ban khdng thiy duoc noi vui mirng
ctia bénh nhan tir bi liét hoan toan, dén 2 hay 3 ngay sau thi ngdi day duoc, khoang 1 tuan thi dua
ban dwa vach di duoc, khoang 3 tuan thi di tuy yéu nhung tu di duoc. Trén 100 ngudi da duoc
binh phuc. Tong két nam, toi da nop bién ban cac két qua cho Vién.

Qua nim sau, t6i chi truong nghién cttu vé chiing SUY NHUGQC SINH DUC NAM. Pau
tién tdi nghi dén cac nguoi I6n tudi ma théi. Ai ngd, bira dau nhan bénh thiy toan la gigi tré. Co
em vi 15i tha dam bang tay, dén lic ldy vo thi bi suy nhuoc hoan toan. Mot phan vi thoi quen
kich thich khac thudng, mot phan vi tam ly tu ky 4m thi. Ctr nghi [a minh bénh khé ma chu toan
duoc nhiém vy, tro thanh bét hec ludn.

Toi nhé c6 mot em bj ching tha dam tir nho & tan Rach Gid, dén Idc cha me bao lay vo,
thi ciing phai nghe 101, nhung dém tan hon lai mudn tranh mat bang cach dau quan di nghia vu
quan su. Bén lic vo 1én Saigon thim em, thi em hoang hon lai niu kéo t6i “Thay oi, ciru em, Vo
em no I1én tan day, hét chd tron tranh roi thay oi”. Thé 1 téi phai cham cau liéu manh nhat cho
anh ta, mot mat phai tac dong tam 1y anh ta, xem nhu t6i c6 buia ngai dé chita khoi bénh cho anh
ta vay. Vai hdm sau, anh ta véi nét mat tuoi tinh dén bao cdo “vui qua thay oi, thay di ctru em”.

Chang nhitng minh da cttu em, con ctru duoc nhiéu nguoi khéac nita. Mot 6ng gia 65 tudi
lai c6 dén 2 vo. Ong nhu dé chua, mdi ngay trude khi ra khoi nha, phai tra bai cho ba Ion, cho ba
tin chic cai d4, sau d6 m6i dén nha ba nho lai tra bai. Cir thé ma dng bi suy yéu dan. Ong dén toi
véi tinh than xudng thap hét mac vi ¢t tinh 13 phai di doong roi. Hoac mat mot ba hoic 6m ca thi
khdng con xi quach gi nira. TOi bén ap dung khoa ciy catgut, vai bira sau, 6ng tro lai bao hi tin,
va con goi thém gdi qua cho minh nira.

Ngay trong gido gigi cua minh, c6 mét chang gan 40 van chua vo, d&én xin 151 khuyén, toi
bén de anh ta xuong va lam mot phat cay catgut. Thé Ia vai thang sau duoc moi du dam cuéi. Céi
vu ndy ciing chac an 100%, ctr Cdy vao 1a y nhur tré lai nhur thoi 30.

Viéc cdy catgut ciing don gian thoi, di nhién 1a d6i voi nhirng béac si ngoai khoa hay k§
thuat vién cham ctru. Trudc hét ban ra tiém ban dung cu y khoa, mua mot cay kim tiém c& 16n va
dai, cuing véi mot kim dung nhu piston, dé thyt ra thut vao cay kim tiém d& dang, mot vai mét
catgut (con goi la chi khau trong giai phau), di nhién 14 phai c6 béng gon va alcool. Mot bo kim
va dng chich véi mot vai dng thude té nhe.

Cat mot doan chi catgut dai do vai phan, nhét vao cay kim lon. Xong tat ca (di nhién 1a
phai dugc khir tring ti da). Chich thudc té dudi da vao huyét QUAN NGUYEN niam dudi rin 3
thdn (bé rong khoang 4 ngon tay cua bénh nhan), chi y néu lwong thube it qua thi chd huyét
chua bi té da, nguoc lai s& 1am cho huyét bi phong ctng 1én, khé dam kim vao. Pam kim da nhét
catgut vao dung huyét Quan Nguyén di chich té, khong ddm thang dirng ma dam nam doc dudi
da va khdng vao sau (chi doc, can va duéi da, theo hudng thang tir Quan Nguyén hudéng Ién ran).



Xong dung kim thut, thut chi catgut cho né nam lai trong huyét. Rat 2 kim ra, bit lai 16 kim bang
bdng sat trung. Déan kin lai.

Catgut s& nam lai trong huyét, dong nghia véi viéc ban cham ciru kéo dai trong mot tuan
hay hon (d6 1a thoi gian tu tiéu caa catgut).

Néu ban 1a bac si thi thuc hién viéc diéu tri nay khdng khd chit ndo, néu khdng thi ban
cling nén 1a ngudi khéo tay trong cac viéc kim chi, va viéc nay ciing thuc hanh kha dé dang, tét
nhién néu ngudi bénh hoan toan tin twdng vao ban. Can nhat 1a phai vé sinh v tring.

Néu trong Tir vi, d4 c6 nhitng dai han ting 10 ndm moét, thi dai han tir 1980 dén 1989 cua
t0i O 1€ danh cho mén dong y cham ciru. T6i cling da tirng thanh cong cling nhu ty hao vi minh
it ra ciing da ché ngu duoc céc di ching bai liét nira ngudi do tai bién mach mau nao, va ching
suy nhuoc sinh duc nam. Di nhién véi s6 lwong bénh nhan tham gia nghién ctu ¢6 gioi han, va
nhitng diéu kién xay ra déu ¢ vé thuan loi cho minh, ching ta khéng thé tan rong cho tat ca moi
treong hop.
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Pén cudi ndm 1989 thi ngudi em géi lai goi thu qua n6i rang “hién khoa tin hoc da dugc
&p dung va tréi rong trén khip nuéc My, va co luong 1au cao nhat, nhét Ia gioi toan nhu anh, anh
rat dé thanh céng trong mén hoc nay. Con ciia em ciing dang hoc khoa nay tai Pai hoc Irvine.
Anh nén chuan bi khoa nay dé qua day”.

Thé Ia bye bye ACUPUNCTURE va welcome COMPUTER SCIENCES.

Hen thu sau dé noi vé 35 qquyén sach tin hoc minh d4 xuét ban, trong do phan |6n da tai
ban tur 7den8 Iép, dac biét la quyén ‘TU HOC TIN HOC” tai ban 35 lan va biin lau 2 lan 6 VN
va quyén “Tu dién cac lIénh MS-DOS” bi in 1au mét lan & My (nha sach & duong Bolsa).
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